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КП № 85 неголеми ОПЕРАТИВНИ ПРОЦЕДУРИ В ОБЛАСТТА НА ТАЗа И ДОЛНИЯ КРАЙНИК

Препоръчителен болничен престой:

при неусложнени форми - 7 дни,

при усложнени форми – 10 дни

І. Методични изисквания

1. Кодове по МКБ.
Кодове на болести по МКБ-10
	Туберкулоза на други органи
А18.0†
Туберкулоза на костите и ставите


Туберкулоза на:

•
тазобедрената става (М01.1*)

•
колянната става (M01.1*)

•
гръбначния стълб (M49.0*)

Туберкулозен(-на):

•
артрит (M01.1*)

•
мастоидит (H75.0*)

•
некроза на костите (M90.0*)

•
остеит (M90.0*)

•
остеомиелит (M90.0*)

•
синовит (M68.0*)

•
теносиновит (M68.0*)

Късен сифилис
А52.7
Други симптоми на късен сифилис


Гломерулонефрит при сифилис† (N08.0*)


Гума (сифилитична)              
с всякакви локализации, 



освен класифицираните 


Сифилис късен или третичен
в рубриките А52.0—А52.3

Късен(-на)(-но) сифилитичен(-на)(-но):

•
бурсит† (M73.1*)

•
хориоретинит† (H32.0*)

•
еписклерит† (H19.0*)

•
възпаление на женските тазови органи† (N74.2*)

•
левкодерма† (L99.8*)

•
офталмопатия, НКД† (H58.8*)

•
перитонит† (K67.2*)


Сифилис на (без уточняване на стадия):

•
кости† (M90.2*)

•
черен дроб† (K77.0*)

•
бял дроб† (J99.8*)

•
мускули (M63.0*)

•
синовиален† (M68.0*)

Доброкачествено новообразувание на костите и ставните хрущяли
Не включва:
съединителна тъкан на: 

•
ухо (D21.0)

•
клепач (D21.0)

•
ларинкс (D14.1)

•
нос (D14.0)


синовиална мембрана (D21.—)

D16.3
Къси кости на долен крайник

Доброкачествено новообразувание на мастната тъкан
Включва:
морфологични кодове М885—М888 с код за характера на новообразуванието /0

D17.2
Доброкачествено новообразувание на мастната тъкан на кожата и подкожната тъкан на крайниците

D17.3
Доброкачествено новообразувание на мастната тъкан на кожата и подкожната тъкан с други и неуточнени локализации

Други доброкачествени новообразувания на съединителната и други меки тъкани
Включва:
кръвоносни съдове


бурса


хрущял


фасция


мастна тъкан


лигамент, без този на матката


лимфни съдове


мускули


синовиална мембрана


сухожилие (сухожилно влагалище)

Не включва:
хрущял на:

•
става (D16.—)

•
ларинкс (D14.1)

•
нос (D14.0)


съединителна тъкан на млечната жлеза (D24)


хемангиом (D18.0)


липом (D17.—)


лимфангиом (D18.1)


периферни нерви и вегетативна нервна сис​те​ма (D36.1)


перитонеум (D20.1)


ретроперитонеум (D20.0)


маточни:

•
лейомиом (D25.—)

•
връзка (лигамент), всякакви (D28.2)


тъкан на кръвоносните съдове (D18.—)

D21.2
Съединителна и други меки тъкани на долен крайник, включително тазобедрената област

D21.5
Съединителна и други меки тъкани на таза


Не включва:
маточни:

•
лейомиом (D25.—)

•
връзки (лигаменти), всякакви (D28.2)

D21.6
Съединителна и други меки тъкани на тялото, неуточнена част


Гръб БДУ

Недоимък на витамин D
Не включва:
остеомалация при възрастни (M83.—)


oстеопороза (M80—M81)


последици от рахит (E64.3)

•
витамин D-резистентен (E83.3)

E55.9
Недоимък на витамин D, неуточнен


Авитаминоза D

Последици от недохранване и друг хранителен недоимък
E64.3 
Последици от рахит

Разстройства на минералната обмяна
Не включва:
алиментарен недоимък на минерални вещества (E58—E61)


разстройства на паращитовидната жлеза (E20—E21)


недоимък на витамин D (E55.—)

E83.3
Разстройства на обмяната на фосфора


Недоимък на кисела фосфатаза


Фамилна хипофосфатемия


Хипофосфатазия


Витамин D-резистентни:

•
остеомалация

•
рахит


Не включва: 
остеомалация при възрастни (M83.—)


oстеопороза (M80—M81)

Артериална емболия и тромбоза

Включва:
инфаркт:

•
емболичен

•
тромботичен


оклузия:

•
емболична

•
тромботична

Не включва:
емболия и тромбоза:

•
базиларна (I63.0—I63.2, I65.1)

•
каротидна (I63.0—I63.2, I65.2)

•
мозъчна (I63.3—I63.5, I66.9)

•
коронарна (I21—I25)

•
мезентериална (К55.0)

•
прецеребрална (I63.0—I63.2, I65.9)

•
белодробна (I26.—)

•
бъбречна (N28.0)

•
на ретината (Н34.—)

•
вертебрална (I63.0—I63.2, I65.0)

•
усложняваща:

•
аборт, извънматочна или гроздовидна бременност (О00—О07, О08.2)

•
бременност, раждане и послеродов период (О88.—)

I74.3
Емболия и тромбоза на артерии на долните крайници

Туберкулозен артрит (А18.0†)

Не включва:
на гръбначния стълб (М49.0*)

М01.15* Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М01.16* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М01.17* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Синдром на Felty

Ревматоиден артрит със спленомегалия и левкопения

М05.05 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М05.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М05.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Други серопозитивни ревматоидни артрити

М05.85 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М05.86 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М05.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Серонегативен ревматоиден артрит

М06.05 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М06.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М06.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Възпалителна полиартропатия

Не включва:
полиартрит БДУ (М13.0)

М06.45 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М06.46 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М06.47 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Други уточнени ревматоидни артрити

М06.85 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М06.86 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М06.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Юношески ревматоиден артрит 

Ювенилен ревматоиден артрит със или без ревматоиден фактор

М08.05 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М08.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М08.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Юношески артрит със системно начало 

Болест на Still БДУ

Не включва:
болест на Still с начални прояви при възрастни (М06.1)

М08.25 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М08.26 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М08.27 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Юношески полиартрит (серонегативен)

Ювенилен хроничен полиартрит

М08.35 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М08.36 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М08.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Юношески пауциартикуларен артрит 

М08.45 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М08.46 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М08.47 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Хронична постревматична артропатия [Jaccoud]

М12.05 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М12.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М12.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Вилонодуларен синовит (пигментен)

М12.27 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Придобити деформации на пръстите на ръката и крака
Не включва:
придобита липса на пръсти на ръка и крак (Z89.—)


вродена(-и):

•
липса на пръсти на ръка и крак (Q71.3, Q72.3) 

•
деформации и аномалии в развитието на пръстите на ръка и крак (Q66.—, Q68—Q70, Q74.—)

М20.0
Деформация на пръст(-и)


Деформация на пръсти на ръката във формата на бутониера или лебедова шия


Не включва:
“щракащ” палец (М65.3)


фиброматоза на палмарната апоневроза [Dupuytren] (М72.0)


“барабанни” пръсти (R68.3)

М20.1
Hallux valgus (придобит)


Бурсит в областта на палеца на крака

М20.2
Hallux rigidus

М20.3
Други деформации на палеца на крака (придобити)


Hallux varus

М20.4
Деформации тип “пръст-чукче” на пръстите на крака (придобити)

М20.5
Други деформации на пръст(-и) на крака (придобити)

М20.6
Придобити деформации на пръст(-и) на крака, неуточнени

Валгусна деформация, некласифицирана другаде

Не включва:
metatarsus valgus (Q66.6)


pes calcaneovalgus (Q66.4)

М21.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Варусна деформация, некласифицирана другаде

Не включва:
metatarsus varus (Q66.2) 


tibia vara (M92.5)

М21.17 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Флексионна деформация

М21.27 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

“Увиснали” ръка или ходило [pes eqiinus] (придобити)

М21.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Плоско стъпало [pes planus] (придобито)

Не включва:
вродено плоско стъпало (Q66.5)

М21.47 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Придобити нокътовидна длан, крива ръка, стъпало с висок свод и криво стъпало

Не включва:
криво стъпало без уточняване на начина на получаване (Q66.8)

М21.57 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Други придобити деформации на глезена и стъпалото

Не включва:
придобити деформации на пръстите на крака (М21.1—M20.6)

М21.67 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Други уточнени придобити деформации на крайниците

М21.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Увреждания на капачката (пателата)
Не включва:
луксация на пателата (S83.0)

М22.4
Хондромалация на пателата

Киста на мениска

М23.00
Множествена локализация

М23.01
Предна кръстна връзка
или
Преден рог на медиален меиск

М23.02
Задна кръстна връзка
или
Заден рог на медиален мениск

М23.03
Медиална колатерална
или
Друга и неуточнена част


връзка

на медиалния мениск

М23.04
Латерална колатерална
или
Преден рог на латерален


връзка

мениск

М23.05


Заден рог на латерален мениск

М23.06


Друга и неуточнена част на латералния мениск

М23.07
Ставна капсула

Дискоиден мениск (вроден)
М23.10
Множествена локализация

М23.11
Предна кръстна връзка
или
Преден рог на медиален меиск

М23.12
Задна кръстна връзка
или
Заден рог на медиален мениск

М23.13
Медиална колатерална
или
Друга и неуточнена част


връзка

на медиалния мениск

М23.14
Латерална колатерална
или
Преден рог на латерален


връзка

мениск

М23.15


Заден рог на латерален мениск

М23.16


Друга и неуточнена част на латералния мениск

М23.17
Ставна капсула

Увреждане на мениска в резултат на стара травма или разкъсване


Старо разкъсване на мениска тип “дръжка на ведро”

М23.20
Множествена локализация

М23.21
Предна кръстна връзка
или
Преден рог на медиален меиск

М23.22
Задна кръстна връзка
или
Заден рог на медиален мениск

М23.23
Медиална колатерална
или
Друга и неуточнена част


връзка

на медиалния мениск

М23.24
Латерална колатерална
или
Преден рог на латерален


връзка

мениск

М23.25


Заден рог на латерален мениск

М23.26


Друга и неуточнена част на латералния мениск

М23.27
Ставна капсула

Други увреждания на мениска

Блокаж            

Дегенерация 
на мениска

Отлепване 

М23.30
Множествена локализация

М23.31
Предна кръстна връзка
или
Преден рог на медиален меиск

М23.32
Задна кръстна връзка
или
Заден рог на медиален мениск

М23.33
Медиална колатерална
или
Друга и неуточнена част


връзка

на медиалния мениск

М23.34
Латерална колатерална
или
Преден рог на латерален


връзка

мениск

М23.35


Заден рог на латерален мениск

М23.36


Друга и неуточнена част на латералния мениск

М23.37
Ставна капсула

Свободно тяло в колянната става

М23.4
Ставна капсула

Свободно тяло в става

Не включва:
свободно тяло в колянна става (М23.4)

М24.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Травматичен осифициращ миозит

М61.05 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М61.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М61.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Прогресиращ осифициращ миозит

Погресираща осифицираща фибродисплазия

М61.15 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М61.16 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М61.17 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Паралитична калцификация и осификация на мускулите

Осифициращ миозит, свързан с квадриплегия или параплегия

М61.25 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М61.26 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М61.27 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Калцификация и осификация на мускулите, свързани с изгаряния

Осифициращ миозит, свързан с изгаряне

М61.35 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М61.36 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М61.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Други калцификации в мускулите

Не включва:
калцифициращ тендинит (М65.2)
•
на рамо (М75.3)

М61.45 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М61.46 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М61.47 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Друга осификация на мускулите

М61.55 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М61.56 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М61.57 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Увреждания на мускулите при болести, класифицирани другаде
Не включва:
миопатия при:
•
ендокринни болести (G73.5*)
•
метаболитни болести (G73.6*)

М63.0*
Миозити при бактериални болести, класифицирани другаде


Миозит при:
•
лепра [болест на Hansen] (А30.—†)
•
сифилис (А51.4†, А52.7†)

Руптура на поплитеална киста

М66.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

Руптура на синовията

Разкъсване на синовиална киста

Не включва:
разкъсване на поплитеална киста (М66.0)

М66.15 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М66.16 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М66.17 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Спонтанна руптура на екстензорните сухожилия

М66.25 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М66.26 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М66.27 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Спонтанна руптура на флексорните сухожилия

М66.35 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М66.36 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М66.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Спонтанна руптура на други сухожилия

М66.45 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М66.46 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М66.47 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Други увреждания на синовията и сухожилията
Не включва:
фиброматоза на палмарната апоневроза [Dupuytren] (М72.0)


тендинит БДУ (М77.9)


сухожилна ксантоматоза (Е78.2)

М67.0
Скъсяване на ахилесовото сухожилие (придобито)

М67.4
Ганглион


Ганглион на става или сухожилие (на влагалището)


Не включва:
киста:
•
на серозните бурси   
•
синовиална 
(М71.2—М71.3)


ганглион при фрамбезия (А66.6)

М67.8
Други уточнени увреждания на синовията и сухожилията

Увреждания на синовалните обвивки и сухожилията при болести, класифицирани другаде
М68.0*
Синовит и теносиновит при бактериални болести, класифицирани другаде


Синовит и теносиновит при:
•
гонорея (А54.4†)
•
сифилис (А52.7†)
•
туберкулоза (А18.0†)

Препателарен бурсит
М70.46 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

Други бурсити на колянната става
М70.56 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

Бурсит на големия трохантер
Трохантерен тендинит

М70.66 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

Други бурсити на тазобедрената става

Седалищен бурсит

М70.75 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

Други увреждания на меките тъкани, свързани с натоварване, претоварване и натиск

М70.85 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М70.86 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М70.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Синовиална поплитеална киста [Baker]

Не включва:
с разкъсване (М66.0)

М71.26 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

Други кисти на синовиалната торбичка

Синовиална киста БДУ

Не включва:
синовиална киста с разкъсване (М66.1)

М71.35 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М71.36 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М71.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Калциеви отлагания в синовиалната торбичка

Не включва:
в рамото (М75.3)

М71.45 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М71.46 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М71.47 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Други бурсити, некласифицирани другаде

Не включва:
бурсит:
•
БДУ (М71.9)
•
на рамото (М75.5)
•
на външния страничен лигамент на коляното [Pellegrini-Stieda] (М76.4)

М71.55 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М71.56 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М71.57 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Други уточнени бурсопатии

М71.85 Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М71.86 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М71.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Сифилитичен бурсит (А52.7†)

М73.15* Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М73.16* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М73.17* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Синдром на трактус илео-тибиалис 

М76.36 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

Бурсит на външния страничен лигамент на коляното [Pellegrini-Stieda]

М76.46 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

Тендинит на капачката

М76.56 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

Тендинит на ахилесовото сухожилие

Бурсит на ахилесовото сухожилие

М76.67 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Перонеален тендинит

М76.76 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

Други ентезопатии на долен крайник, без стъпалото

Синдром на предното тибиално ложе

Тендинит на м.tibialis posterior

М76.86 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

Екзостоза на калканеуса

М77.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Метатарзалгия

Не включва:
метатарзалгия на Morton (G57.6)

М77.47 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Други ентезопатии на стъпалото

М77.57 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Мултиплен хроничен остеомиелит

М86.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Хроничен остеомиелит с фистула

М86.47 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Други хронични хематогенни остеомиелити

М86.57 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Други хронични остеомиелити

М86.67 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Друг остеомиелит

Абсцес на Brodie

М86.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Остеомиелит, неуточнен

Костна инфекция БДУ

Периостит без споменаване за остеомиелит

М86.97 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Остеопатия след полиомиелит

За идентифициране на прекарания полиомиелит се използва допълнителен код (В91).

М89.67 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Костна туберкулоза (А18.0†)

Не включва:
туберкулозен спондилит (М49.0*)

М90.05* Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М90.06* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М90.07* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Остеопатия при други инфекциозни болести, класифицирани другаде 


Остеомиелит:
•
ехинококов (В67.2†)
•
гонококов (А54.4†)
•
салмонелозен (А02.2†)


Сифилитична остеопатия или остеохондропатия (А50.5†, А52.7†)

М90.25* Тазова област
сакрум
тазобедрена става


и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М90.26* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става


област
малък пищял[фибула]

М90.27* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става


и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

Други юношески остехондрози
М92.4
Ювенилна остеохондроза на пателата


Остеохондроза (юношеска):
•
първична, на тялото на пателата [Kцhler]
•
вторична, на apex patellae [Sinding-Larsen]

М92.5
Ювенилна остеохондроза на тибия и фибула


Остеохондроза (юношеска):
•
на проксимална епифиза на тибията [Blount]
•
на tuberositas tibiae [Osgood-Schlatter]
Tibia vara

М92.6
Юношеска остеохондроза на костите на стъпалото


Остеохондроза (юношеска) на:
•
калканеуса [Sever]
•
талуса [Diaz]
•
ос навикуларе тарзи [Köhler]
•
външната тибиална апофиза [Haglund]

М92.7
Юношеска остеохондроза на предния отдел на стъпалото


Остеохондроза (юношеска) на:
•
втора метатарзална кост [Freiberg]
•
пета метатарзална кост [Iselin]

М92.8
Друга ювенилна уточнена остеохондроза


Апофизит на калканеуса

М92.9
Ювенилна остеохондроза, неуточнена


Апофизит           


Епифизит
с неуточнена локализация,


Остеохондрит
 но уточнен като юношески


Остеохондроза

Други остеохондропатии
Не включва:
остеохондрит на гръбначния стълб (М42.—)

М93.2
Дисекиращ остеохондрит

М93.8
Други уточнени остеохондропатии

М93.9
Остеохондропатия, неуточнена


Апофизит         


Епифизит
с неуточнена локализация, неуточнен(-а)


Остеохондрит
 като при възрастни или юношески


Остеохондроза

Вродени деформации на бедрото
Не включва:
щракащо бедро (R29.4)

Q65.0
Вродена луксация на бедрото, едностранно

Q65.1
Вродена луксация на бедрото, двустранно

Q65.3
Вродена сублуксация на бедрото, едностранна

Q65.4
Вродена сублуксация на бедрото, двустранна

Вродени деформации на стъпалото
Не включва:
редукционни дефекти на стъпалото (Q72.—)


валгусни деформации (придобити) (М21.0)


варусни деформации (придобити) (М21.1)

Q66.0
Конско-варусно (криво) ходило (talipes equinovarus)

Q66.1
Варусно изкривяване на костта на петата (talipes calcaneovarus)

Q66.2
Варус на метатарзалните кости (metatarsus varus)

Q66.3
Други вродени варусни деформации на стъпалото


Варусна деформация на големия пръст на стъпалото, вродена (hallux varus, congenital)

Q66.4
Валгусно изкривяване на костта на петата [talipes calcaneovalgus]

Q66.5
Вродено плоско стъпало [pes planus]


Плоскостъпие:

•
вродено

•
ригидно

•
спастично (обърнато навън)

Q66.6
Други вродени валгусни деформации на стъпалото


Metatarsus valgus

Q66.7
Вдлъбнато стъпало [pes cavus]

Q66.8
Други вродени деформации на стъпалото 


Изкривено (деформирано) стъпало БДУ


Пръст-чукче, вроден


Криво стъпало:

•
БДУ

•
асиметрично


Сливане на тарзалните кости


Вертикален талус 

Полидактилия
Q69.2
Добавъчен пръст (пръсти) на крака


Добавъчен hallux

Q69.9
Полидактилия, неуточнена


Свръхброен пръст (пръсти) БДУ

Синдактилия
Q70.2
Срастване на пръстите на крака


Синдактилия на пръстите на крака, комбинирана със синостоза

Q70.3
Плавателна ципа на пръстите на крака


Проста синдактилия на пръстите на крака без синостоза

Q70.4
Полисиндактилия

Редукционни дефекти на долен крайник
Q72.3
Вродена липса на стъпало и пръст(-и) на стъпало

Q72.8
Други редукционни дефекти на долен крайник (крайници)


Вродено скъсяване на долен крайник (крайници)
Други вродени аномалии на крайник (крайници)
Не включва:
полидактилия (Q69.—)


редукционен дефект на крайник (Q71—Q73)


синдактилия (Q70.—)

Q74.2
Други вродени аномалии на долен крайник (крайници), включително и на тазовия пояс


Вродено(-а):

•
срастване на сакроилиачната става

•
аномалия на:

•
глезена (глезенната става)

•
сакроилиачната става


Не включва:
изместване на шийката на бедрената кост напред (Q65.8)

Q74.8
Други уточнени вродени аномалии на крайник (крайници)

Изкълчване, навяхване и разтягане на ставите и ставните връзки на тазобедрената става и тазовия пояс
S73.0
Изкълчване на бедрото

Счупване на пателата

Колянна капачка

S82.00 Счупване на пателата -закрито

S82.01 Счупване на пателата -открито

Счупване на горния край на тибията (голям пищял)


Тибия:                   

•
кондили

•
главичка
със или без споменаване

•
горен край
за счупване на фибулата

•
tuberozitas tibiae

S82.10 Счупване на горния край на тибията (голям пищял)-закрито

S82.11 Счупване на горния край на тибията (голям пищял)-открито

Счупване на тялото [диафиза] на тибията 

Със или без споменаване за счупване на фибулата

S82.20 Счупване на тялото [диафиза] на тибията -закрито

S82.21 Счупване на тялото [диафиза] на тибията -открито

Счупване на дисталната част на тибията

Със или без споменаване за счупване на фибулата

Не включва:
вътрешен [медиален] малеолус (S82.5)

S82.30 Счупване на дисталната част на тибията -закрито

S82.31 Счупване на дисталната част на тибията -открито

Счупване само на фибулата 

Не включва:
външен [латерален] малеолус (S82.6)

S82.40 Счупване само на фибулата -закрито

S82.41 Счупване само на фибулата -открито

Счупване на вътрешния [медиален] малеолус

Тибия с включване на:

•
глезена

•
малеолусите

S82.50 Счупване на вътрешния [медиален] малеолус -закрито

S82.51 Счупване на вътрешния [медиален] малеолус -открито

Счупване на външен [латерален] малеолус


Фибула с включване на:

•
глезена

•
малеолусите

S82.60 Счупване на външен [латерален] малеолус -закрито

S82.61 Счупване на външен [латерален] малеолус -открито

Множествени счупвания на подбедрицата

Не включва:
съчетани счупвания на тибията и фибулата:

•
долен край (S82.3)

•
тяло [диафиза] (S82.2)

•
горен край (S82.1)

S82.70 Множествени счупвания на подбедрицата -закрито

S82.71 Множествени счупвания на подбедрицата -открито

Счупвания на други части на подбедрицата


Счупване:

•
на глезен БДУ

•
бималеоларно

•
трималеоларно

S82.80 Счупвания на други части на подбедрицата -закрито

S82.81 Счупвания на други части на подбедрицата -открито

Изкълчване, навяхване и разтягане на ставите и ставните връзки на коляното
Не включва:
увреждане на:

•
вътрешна връзка на коляното (М23.—)

•
патела (М22.0—М22.3)


изкълчване на коляното:

•
старо (М24.3)

•
патологично (М24.3)

•
рецидивиращо (М24.4)

S83.2
Прясно скъсване на мениска


Скъсване на полулунния хрущял от типа”дръжка на ведро”:

•
БДУ

•
външен [латерален] мениск

•
вътрешен [медиален] мениск


Не включва:
старо скъсване на полулунния хрущял на мениска от типа “дръжка на ведро” (М23.2)

S83.3
Прясно скъсване на ставния хрущял на коляното

S83.7
Травма на няколко структури на коляното


Травма на (външен)(вътрешен) мениск в съчетание с травма на (колатерални)(кръстовидни) връзки

Счупване на петната кост

Петна кост

Пета

S92.00 Счупване на петната кост - закрито

S92.01 Счупване на петната кост - открито

Счупване на талуса

Astragalus

S92.10 Счупване на талуса - закрито

S92.11 Счупване на талуса - открито

Счупване на други тарзални кости

Кубоидна 

Клиновидна (интермедиално)(латерално)(медиално)

Ладиевидна кост на стъпалото

S92.20 Счупване на други тарзални кости -закрито

S92.21 Счупване на други тарзални кости -открито

Счупване на метатарзална кост

S92.30 Счупване на метатарзална кост -закрито

S92.31 Счупване на метатарзална кост -открито

Счупване на палеца на стъпалото

S92.40 Счупване на палеца на стъпалото -закрито

S92.41 Счупване на палеца на стъпалото -открито

Счупване на друг пръст на стъпалото

S92.50 Счупване на друг пръст на стъпалото -закрито

S92.51 Счупване на друг пръст на стъпалото -открито

Множествени счупвания на стъпалото
S92.70 Множествени счупвания на стъпалото -закрито

S92.71 Множествени счупвания на стъпалото -открито

Изкълчване, навяхване и разтягане на ставите и ставните връзки на ниво глезен и стъпало
S93.0
Изкълчване на глезенната става


Astragalus


Фибула, долен край


Талус


Тибия, долен край

S93.1
Изкълчване на пръст(-и) на стъпалото


Интерфалангеална(-и) става(-и)


Метатарзофалангеална(-и) става(-и)

S93.2
Скъсване на ставните връзки на ниво глезен и стъпало

S93.3
Изкълчване на други и неуточнени части на стъпалото


Ладиевидна кост на стъпалото


Тарзална(-и) (става(-и))


Тарзометатарзална(-и) става(-и)




Кодове на процедури по МКБ-9КМ
	секвестректомия

*77.05  секвестректомия - фемур

*77.06  секвестректомия - патела

*77.07  секвестректомия - тибия и фибула

*77.08  секвестректомия - тарзални и метатарзални
ДРУГИ ИНЦИЗИИ НА КОСТИ БЕЗ РАЗДЕЛЯНЕ 

реоперация на предходна остеотомия

Изключва:

аспирация на костен мозък - 41.31,41.91

отстраняване на вътрешно фиксиращо устройство - 78.60-78.69

*77.16
ДРУГИ ИНЦИЗИИ НА КОСТИ БЕЗ РАЗДЕЛЯНЕ - патела

*77.17
ДРУГИ ИНЦИЗИИ НА КОСТИ БЕЗ РАЗДЕЛЯНЕ - тибия и фибула

*77.18
ДРУГИ ИНЦИЗИИ НА КОСТИ БЕЗ РАЗДЕЛЯНЕ - тарзални и метатарзални

клиновидна ОСТЕОТОМИЯ 

Изключва:

такава при халукс валгус - 77.51

*77.26
клиновидна ОСТЕОТОМИЯ - патела

*77.28
клиновидна ОСТЕОТОМИЯ - тарзални и метатарзални

ДРУГО РАЗДЕЛЯНЕ НА КОСТ 

остеоартротомия

Изключва:

клавикулотомия на плод - 73.8

ламинотомия или инцизия на прешлен - 03.01-03.09

пубиотомия за подпомагане на раждане - 73.94

инцидентна стернотомия в хода на торакална операция - не кодирай!

*77.36
ДРУГО РАЗДЕЛЯНЕ НА КОСТ - патела

*77.37
ДРУГО РАЗДЕЛЯНЕ НА КОСТ - тибия и фибула

*77.38
ДРУГО РАЗДЕЛЯНЕ НА КОСТ - тарзални и метатарзални

ЕКСЦИЗИЯ И ВЪЗСТАНОВЯВАНЕ НА БУНИОН И ДРУГИ ДЕФОРМАЦИИ НА ПАЛЕЦ НА КРАКА

*77.51

бунионектомия с корекция на меки тъкани и остеотомия на първа метатарзална кост

*77.52

бунионектомия с корекция на меки тъкани и артродеза

*77.53

друга бунионектомия с корекция на меки тъкани

*77.54

ексцизия или корекция на бунионет

такава с остеотомия

*77.56

възстановяване на пръст-чукче на крак

остеосинтеза на пръст-чукче

фалангектомия (частична) на пръст-чукче

оформяне на пръст-чукче

*77.57

възстановяване на пръст-човка на крак

остеосинтеза на пръст-човка

фалангектомия (частична) на пръст-човка

капсулотомия на пръст-човка

удължаване на сухожилие на пръст-човка

*77.58

друга ексцизия, остеосинтеза или възстановяване на пръст на крак

възстановяване на пръст с вгъване

възстановяване на пръст с препокриване

при използване на протезен материал

*77.59

друга бунионектомия

резекция на ставата на халукс валгус с поставяне на протеза

ЛОКАЛНА ЕКСЦИЗИЯ НА ЛЕЗИЯ ИЛИ ТЪКАН НА КОСТ 

Изключва:

биопсия на кост - 77.40-77.49

дебридмен при комплицирана фрактура - 79.60-79.69

*77.65
ЛОКАЛНА ЕКСЦИЗИЯ НА ЛЕЗИЯ ИЛИ ТЪКАН НА КОСТ - фемур

*77.66
ЛОКАЛНА ЕКСЦИЗИЯ НА ЛЕЗИЯ ИЛИ ТЪКАН НА КОСТ - патела

*77.67
ЛОКАЛНА ЕКСЦИЗИЯ НА ЛЕЗИЯ ИЛИ ТЪКАН НА КОСТ - тибия и фибула

*77.68
ЛОКАЛНА ЕКСЦИЗИЯ НА ЛЕЗИЯ ИЛИ ТЪКАН НА КОСТ - тарзални и метатарзални

ДРУГА ЧАСТИЧНА ОСТЕкТОМИЯ 

кондилектомия

Изключва:

ампутация - 84.00-84.19, 84.91

артректомия - 80.90-80.99

ексцизия на костни краища, свързана с:


артродеза - 81.00-81.29


артропластика – 81.51-81.59, 81.71-81.81, 81.84

ексцизия на хрущял - 80.5-80.6, 80.80-80.99

ексцизия на главата на фемура с едновременна смяна - 81.51-81.53

хемиламинектомия - 03.01-03.09

ламинектомия - 03.01-03.09

остеотомия за халукс валгус - 77.51-77.59

частична ампутация на:


пръст - 84.01


палец - 84.02


пръст на крак - 84.11

инцидентна резекция на ребра при гръдна операция - не кодирай !

остектомия по време на друга операция - не кодирай !

*77.86
ДРУГА ЧАСТИЧНА ОСТЕкТОМИЯ - патела

*77.87
ДРУГА ЧАСТИЧНА ОСТЕкТОМИЯ - тибия и фибула

*77.88
ДРУГА ЧАСТИЧНА ОСТЕкТОМИЯ - тарзални и метатарзални

ТОТАЛНА ОСТЕкТОМИЯ 

Изключва:

ампутация на крайник - 84.00-84.19, 84.91

такава, по време на друга операция - не кодирай!

*77.96
ТОТАЛНА ОСТЕкТОМИЯ - патела

*77.97
ТОТАЛНА ОСТЕкТОМИЯ - тибия и фибула

*77.98
ТОТАЛНА ОСТЕкТОМИЯ - тарзални и метатарзални

КОСТНА ТРАНСПЛАНТАЦИЯ 

кост:


трансплантат от банка


трансплантат (автогенен) (хетерогенен)

такава при дебридмен на мястото за костен трансплантат (отстраняване на склеротични, фиброзни или некротични кост или тъкан)

трансплантация на кост

кодирай също всяка резекция на кост за трансплантат - 77.70-77.79

Изключва:

такава за удължаване на кост - 78.30-78.39

*78.06
КОСТНА ТРАНСПЛАНТАЦИЯ - патела

*78.08
КОСТНА ТРАНСПЛАНТАЦИЯ - тарзални и метатарзални

ПРИЛАГАНЕ НА ВЪНШНО фиксиращо УСТРОЙСТВО 

минификсатор с вкарване на щифтове/телове/винтове в кост

Изключва:

друга имобилизация, налягане или обработка на рана - 93.51-93.59
*78.15 ПРИЛАГАНЕ НА ВЪНШНО фиксиращо УСТРОЙСТВО - бедрена кост
*78.17 ПРИЛАГАНЕ НА ВЪНШНО фиксиращо УСТРОЙСТВО - тибия и фибула
*78.18 ПРИЛАГАНЕ НА ВЪНШНО фиксиращо УСТРОЙСТВО - тарзални и метатарзални
СКЪСЯВАЩИ КРАЙНИКА ОПЕРАЦИИ 

епифизарни скоби

отворена епифизиодеза

перкутанна епифизоидеза

резекция/остеотомия
*78.25
СКЪСЯВАЩИ КРАЙНИКА ОПЕРАЦИИ -бедро

*78.27
СКЪСЯВАЩИ КРАЙНИКА ОПЕРАЦИИ-тибия и фибула

*78.28
СКЪСЯВАЩИ КРАЙНИКА ОПЕРАЦИИ - тарзални и метатарзални

УДЪЛЖАВАЩИ КРАЙНИКА ОПЕРАЦИИ 

костен трансплантат с или без вътрешно фиксиращо устройство или остеотомия

дистракционна техника с или без кортикотомия/остеотомия

кодирай също всяко прилагане на външно фиксиращо устройство - 78.10-78.19

*78.38
УДЪЛЖАВАЩИ КРАЙНИКА ОПЕРАЦИИ - тарзални и метатарзални

ДРУГИ ВЪЗСТАНОВЯВАЩИ ИЛИ ПЛАСТИЧНИ ОПЕРАЦИИ НА КОСТ 

други операции на кост НКД

възстановяване при лошо срастнали или несрастнали фрактури НКД

Изключва:

прилагане на външно фиксиращо устройство - 78.10-78.19

удължаващи крайника процедури - 78.30-78.39

скъсяващи крайника процедури - 78.20-78.29

остеотомия - 77.3

реконструкция на палец - 82.61-82.69

възстановяване на деформиран пектус (гръден кош) - 34.74

възстановяване с костен трансплантат - 78.00-78.09
*78.46
ДРУГИ ВЪЗСТАНОВЯВАЩИ ИЛИ ПЛАСТИЧНИ ОПЕРАЦИИ НА КОСТ - ПАТЕЛА
*78.48
ДРУГИ ВЪЗСТАНОВЯВАЩИ ИЛИ ПЛАСТИЧНИ ОПЕРАЦИИ НА КОСТ - тарзални и метатарзални

ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ НА КОСТ БЕЗ НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА 

вътрешна фиксация на кост (профилактична)

реинсерция на вътрешно фиксиращо устройство

ревизия на разместено или счупено фиксиращо устройство

Изключва:

артропластика и артродеза - 81.00-81.85

костен трансплантат - 78.00-78.09

скъсяващи крайника процедури - 78.20-78.29

при наместване на фрактури - 79.10-79.19
*78.56
ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ НА КОСТ БЕЗ НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА - ПАТЕЛА
*78.57
ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ НА КОСТ БЕЗ НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА - ТИБИЯ И ФИБУЛА
*78.58
ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ НА КОСТ БЕЗ НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА - тарзални и метатарзални
ОТСТРАНЯВАНЕ ОТ КОСТТА НА ИМПЛАНТИРАНИ УРЕДИ 

външно фиксиращо устройство (инвазивно)

вътрешно фиксиращо устройство

отстраняване на стимулатор на костния растеж (инвазивен)

Изключва:

отстраняване на гипсова превръзка, шина, тракционно устройство (тел на Kirschner) (игла на Steinmann) - 97.88

отстраняване на черепни щипци или хало-тракционно устройство - 02.95

*78.65
ОТСТРАНЯВАНЕ ОТ КОСТТА НА ИМПЛАНТИРАНИ УРЕДИ - фемур

*78.66
ОТСТРАНЯВАНЕ ОТ КОСТТА НА ИМПЛАНТИРАНИ УРЕДИ - ПАТЕЛА
*78.67
ОТСТРАНЯВАНЕ ОТ КОСТТА НА ИМПЛАНТИРАНИ УРЕДИ - ТИБИЯ И ФИБУЛА
*78.68
ОТСТРАНЯВАНЕ ОТ КОСТТА НА ИМПЛАНТИРАНИ УРЕДИ - тарзални и метатарзални

ОСТЕОКЛАзия 

*78.75
ОСТЕОКЛАзия - фемур

*78.76
ОСТЕОКЛАзия - ПАТЕЛА
*78.77
ОСТЕОКЛАзия - ТИБИЯ И ФИБУЛА
*78.78
ОСТЕОКЛАзия - тарзални и метатарзални

ИНСЕРЦИЯ НА СТИМУЛАТОР НА КОСТНИЯ РАСТЕЖ 

поставяне на:


костен стимулатор (електрически) за подпомагане на костно зарастване


остеогенни електроди за стимулиране на костен растеж


тотално имплантирано устройство (инвазивно)

Изключва:

неинвазивен (транскутанен) (повърхностен) стимулатор - 99.86

*78.95
ИНСЕРЦИЯ НА СТИМУЛАТОР НА КОСТНИЯ РАСТЕЖ - фемур

*78.96
ИНСЕРЦИЯ НА СТИМУЛАТОР НА КОСТНИЯ РАСТЕЖ - ПАТЕЛА
*78.97
ИНСЕРЦИЯ НА СТИМУЛАТОР НА КОСТНИЯ РАСТЕЖ - ТИБИЯ И ФИБУЛА
*78.98
ИНСЕРЦИЯ НА СТИМУЛАТОР НА КОСТНИЯ РАСТЕЖ - тарзални и метатарзални

ЗАКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА С ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ 

Изключва:

такова за разделяне на епифиза - 79.40-79.49

*79.15
ЗАКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА С ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ - фемур

*79.16 ЗАКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА С ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ - тибия и фибула

крак БДУ

*79.17
ЗАКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА С ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ - тарзални и метатарзални
стъпало БДУ

*79.18
ЗАКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА С ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ - фаланги на крак

ОТКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА С ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ 

Изключва:

такова за разделяне на епифиза - 79.50-79.59

*79.37
ОТКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА С ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ - тарзални и метатарзални
*79.38
ОТКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ФРАКТУРА С ВЪТРЕШНА ФИКСАЦИЯ - фаланги на крак
ЗАКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ОТДЕЛЕНА ЕПИФИЗА 

наместване с или без вътрешна фиксация

*79.45
ЗАКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ОТДЕЛЕНА ЕПИФИЗА - фемур

*79.46
ЗАКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ОТДЕЛЕНА ЕПИФИЗА – тибия и фибула
*79.49
ЗАКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ОТДЕЛЕНА ЕПИФИЗА - друга уточнена кост

ОТКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ОТДЕЛЕНА ЕПИФИЗА 

наместване с или без вътрешна фиксация

79.56
ОТКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ОТДЕЛЕНА ЕПИФИЗА - тибия и фибула

79.59
ОТКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ОТДЕЛЕНА ЕПИФИЗА - друга уточнена кост
 /изключва фемур/
ДЕБРИДМЕН НА МЯСТОТО НА отворена ФРАКТУРА 

дебридмен на усложнена фрактура

*79.65
ДЕБРИДМЕН НА МЯСТОТО НА отворена ФРАКТУРА - фемур

*79.66
ДЕБРИДМЕН НА МЯСТОТО НА отворена ФРАКТУРА - тибия и фибула

*79.67
ДЕБРИДМЕН НА МЯСТОТО НА отворена ФРАКТУРА - тарзални и метатарзални

*79.68
ДЕБРИДМЕН НА МЯСТОТО НА отворена ФРАКТУРА - фаланги на крак

ЗАКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ДИСЛОКАЦИЯ

Включва: закрито наместване (с външно тракционно устройство)

Изключва:

закрито наместване на дислокация на темпоромандибуларна става - 76.93

*79.75

закрито наместване на дислокация на тазобедрена става

*79.76

закрито наместване на дислокация на коляно

*79.77

закрито наместване на дислокация на глезен

*79.78

закрито наместване на дислокация на стъпало и пръст на крак

ОТКРИТО НАМЕСТВАНЕ НА ДИСЛОКАЦИЯ

Включва: открито наместване (с вътрешно и външно фиксиращо устройство)

Изключва:

открито наместване на дислокация на темпоромандибуларна става - 76.94

*79.88

открито наместване на дислокация на стъпало и пръст на крак

АРТРОТОМИЯ ЗА ОТСТРАНЯВАНЕ НА ПРОТЕЗА 

Включва: циментов уплътнител  

*80.07
АРТРОТОМИЯ ЗА ОТСТРАНЯВАНЕ НА ПРОТЕЗА - глезен

*80.08
АРТРОТОМИЯ ЗА ОТСТРАНЯВАНЕ НА ПРОТЕЗА - стъпало и пръст

разделяне на ставна капсула, лигамент или хрущял

освобождаване на деформирано стъпало (клубно стъпало) по Goldner

корекция на метатарзус варус по Heyman-Herndon (Strong)

освобождаване на:


срастнала или констриктивна ставна капсула


става


лигамент

Изключва:

симфизиотомия за подпомагане на раждане - 73.94

такова при:


синдром на карпалния тунел - 04.43


синдром на тарзалния тунел - 04.44

*80.47 разделяне на ставна капсула, лигамент или хрущял – глезен
*80.48 разделяне на ставна капсула, лигамент или хрущял – стъпало и пръст
*80.77 синовектомия - глезен

*80.78 синовектомия – стъпало и пръст

АРТРОДЕЗА НА СТЪПАЛО И ГЛЕЗЕН

Включва: артродеза на глезен и стъпало с:


костен трансплантат


външно фиксиращо устройство

*81.11

остеосинтеза на глезен

тибиоталарна остеосинтеза

*81.13

субталарна остеосинтеза

*81.14

среднотарзална остеосинтеза

*81.15

тарзометатарзална остеосинтеза

*81.16

метатарзофалангеална остеосинтеза

ДРУГО ВЪЗСТАНОВЯВАНЕ НА СТАВА НА ДОЛНИЯ КРАЙНИК

Включва: артропластика на долен крайник с:


външна тракция или фиксация


костни трансплантати (чипове) или хрущял


вътрешно фиксиращо устройство

*81.44

пателарна стабилизация

операция на Roux-Goldthwait за повтаряща се дислокация на патела

*81.45

друго възстановяване на круциатните лигаменти

*81.46

друго възстановяване на колатералните лигаменти

*81.47

друго възстановяване на коляно

*81.49

друго възстановяване на глезен

СМЯНА НА СТАВА НА ДОЛНИЯ КРАЙНИК

Включва: отстраняване на циментов уплътнител

артропластика на долния крайник с:


външна тракция или фиксация


костни трансплантати (чипове) или хрущял


вътрешно фиксиращо устройство или протеза

*81.57

смяна на става на стъпало или пръст
*83.11 ахилотенотомия

*83.12 тенотомия на аддуктор на тазобедрена става

ЕКСЦИЗИЯ НА ЛЕЗИЯ НА МУСКУЛ, СУХОЖИЛИЕ, ФАСЦИЯ И БУРСА
Изключва:

биопсия на мека тъкан – 83.21 
*83.31

ЕКСЦИЗИЯ НА ЛЕЗИЯ на сухожилно влагалище 

ексцизия на ганглион от сухожилно влагалище, освен на длан
*83.32

ЕКСЦИЗИЯ НА ЛЕЗИЯ НА МУСКУЛ ВЛАГАЛИЩЕ 

ексцизия на:


хетротопична кост

Мускулен цикатрикс за освобождаване на контрактира на Volkman

Миозитис осификанс
*83.39

ЕКСЦИЗИЯ НА ЛЕЗИЯ НА ДРУГА МЕКА ТЪКАН
ексцензия на киста на Baker
Изключва:

биопсия на мека тъкан – 83.5
ексцензия на лезия на кожа и подкожна тъкан – 86.3

синовектомия – 80.70-80-79
реконструкция НА МУСКУЛ ИЛИ СУХОЖИЛИЕ
Изключва:

реконструкция на мускул или сухожилие, свързана с артропластика

*83.71

удължаване на сухожилие

*83.72

скъсяване на сухожилие

*83.73

прикрепване наново на сухожилие 

*83.74

прикрепване наново на мускул 

*83.75

преместване или трансплантация на сухожилие

*83.76

друга транспозиция на сухожилие

*83.77

преместване или трансплантация на мускул

освобождаване на контрактура на Volkmann чрез мускулна трансплантация

*83.79 друго мускулно преместване
ДРУГИ ПЛАСТИЧНИ ОПЕРАЦИИ НА МУСКУЛ, СУХОЖИЛИЕ И ФАСЦИЯ

Изключва:

пластична операция на мускул, сухожилие и фасция, свързана с артропластика

*83.81

сухожилна трансплантация

*83.82

мускулна или фасциална трансплантация

*83.83

възстановяване на сухожилен скрипец

*83.84

освобождаване на стъпална деформация, некласирана другаде

операция на Evans за деформирано стъпало

*83.85

друга промяна на дължината на мускул или сухожилие

удължаване на Ахилесово или подколянно сухожилие

скъсяване на лигаментите на стъпалния свод

пластична тенотомия на Ахилесово сухожилие

пликация на сухожилие

*83.87

други пластични операции на мускул

мускулна пластика

миопластика

*83.88

други пластични операции на сухожилие

миотенопластика

фиксиране на сухожилие

тенодеза

тенопластика

АМПУТАЦИЯ НА ДОЛЕН КРАЙНИК

Изключва:

ревизия на ампутационен чукан - 84.3

*84.11

ампутация на пръст на стъпало

ампутация през метатарзофалангеална става

ампутация през метатарзална глава

ампутация на стъпало по Ray (дезартикулация на метатарзална глава на пръст на стъпало, разширяваща се през предната част на стъпалото проксимално до метатарзофалангеалната гънка)

дезартикулация на пръст на стъпало

Изключва:

лигиране на допълнителен пръст на стъпало - 86.26

*84.12

ампутация през стъпало

ампутация на предната част на стъпало

ампутация през средата на стъпало

ампутация по Chopart

средна тарзална ампутация

трансметатарзална ампутация (ампутация на прадната част на стъпалото включваща всичките пръсти)

Изключва:

ампутация на стъпало по Ray – 84.11

*84.13

дезартикулация на глезен

*84.14

ампутация на глезен през малеолите на тибия и фибула

*84.15 друга ампутация под коляното
Забележка: 

БДУ - без допълнителни указания. Това съкращение е равно на “неопределен”.

НКД – невъзможност да се класифицира другаде, използва се само ако не е достъпна по-точна информация


Забележка: * водещи процедури
2. Специални изисквания на НЗОК за сключване на договор.
2.1. Материално-техническа база.
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДЕЙНОСТИ И АПАРАТУРА, НАЛИЧНА (СИТУИРАНА) В БОЛНИЦАТА
Апаратурата, вменена като задължителна в клиничната пътека, лечебното заведение за болнична помощ може да осигури чрез договор за наем само със структури на извънболничната помощ, разположени на територията му

	Дейност
	Апаратура и други пособия

	Вземане на кръв и извършване на :

- клинико-химични;

- хематологични;

- коагулационни изследвания;

Изследване на урина.
	Съгласно медицински стандарт “Клинична лаборатория”

	ЕКГ
	ЕКГ - апарат 

	Рентгенография в АР и латерална проекция на увредената костна структура; бял дроб и сърце
	Рентгенов апарат 

	Анестезия
	Съгласно медицински стандарт “Анестезия и интензивно лечение” 

	Мониторен контрол и наблюдение 
	Съгласно медицински стандарт “Анестезия и интензивно лечение” 

	Операция
	Съгласно медицински стандарт “Ортопедия и травматология”


ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА В ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ

	Болнично звено
	Забележка

	1. Клиника/отделение/сектор по ортопедия и травматология
	Съгласно медицински стандарт “Ортопедия и травматология”

	2. Операционен блок/зали
	Съгласно медицински стандарт “Ортопедия и травматология”

	3. ОАИЛ/КАИЛ/САИЛ
	Съгласно медицински стандарт “Анестезия и интензивно лечение” 

	4. Клинична лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Клинична лаборатория”

	5. Отделение/сектор по образна диагностика
	Съгласно медицински стандарт “Образна диагностика”


2.2. Квалификация на персонала.
Специалисти:

Блок 1. Необходими специалисти за възраст над 18 години:

-
лекар със специалност по ортопедия и травматология; 

-
лекар със специалност по анестезиология и интензивно лечение;

-
лекар със специалност по кардиология или вътрешни болести;

-
лекар със специалност по клинична лаборатория.

Блок 2. Необходими специалисти за възраст до 18 години:

-
лекар със специалност по ортопедия и травматология; 

-
лекар със специалност по анестезиология и интензивно лечение;

-
лекар със специалност по детски болести;

-
лекар със специалност по клинична лаборатория.

Забележка: При анамнеза от страна на пациента за алергия се извършва задължителна консултация с лекар със специалност по анестезиология или клинична алергология.

3. Отклонения.
Организационни 

	код
	отклонение – наименование

	1
	Лекар

	2
	Сестра

	3
	Клинична лаборатория

	4
	Аптека

	5
	Микробиология

	6
	Образна диагностика

	7
	Анестезиология

	8
	Консултанти

	9
	Забавяне при превеждане

	10
	Забавяне при изписване

	11
	Други


Клинични

свързани с основното заболяване

	12
	Асептична некроза

	13
	Псевдоартроза

	14
	Вторична дислокация

	15
	Миграция на имплантата

	16
	Други 


свързани с диагностични, терапевтични процедури или болничния престой

	17
	Дълбока венозна тромбоза (ДВТ)

	18
	Хематом на раната

	19
	Сером на раната

	20
	Дехисценция на оперативната рана

	21
	Супурация на раната.

	22
	Субфасциален абсцес

	23
	Хеморагия от оперативната рана

	24
	Септичен артрит

	25
	Декубитус

	26
	Флебитна реакция на венозен катетър

	27
	Абокатен сепсис

	28
	Странични ефекти към лекарства

	29
	Други 


свързани със съпътстващи заболявания

	30
	Ателектаза

	31
	Инфекция на дихателните пътища

	32
	Белодробен тромбоемболизъм

	33
	ДВТ

	34
	Белодробен едем

	35
	Остър миокарден инфаркт 

	36
	Ритъмни и проводни нарушения

	37
	Остри мозъчни смущения 

	38
	Метаболитни нарушения

	39
	Остра бъбречна недостатъчност

	40
	Други


Предизвикани от външни обстоятелства

	41
	Отказ на пациента от дадено изследване, процедура, вид анестезия или операция

	42
	Социални причини

	43
	Домашни причини

	44
	Други


4. Индикации за лечение.
При фрактури:
· анамнеза за травма;
· клинични данни – локална болка, хематом,болезнени активни и пасивни движения в съседните на фрактурата стави, патологични движения, хемартроза, добавъчна симптоматика от компресия на съседни анатомични елементи (съдове и нерви);
· остро настъпили артериални оклузии, неподлежащи на артериална реконструкция, с напреднали тъканни промени, нуждаещи се от първична ампутация;

· рентгенологични данни за фрактура.
При други заболявания:
· анамнестични данни за изразен болков синдром в съответната област;
· клинични данни за наличие на изразени контрактури в областта на тазобедрена, колянна или глезенна става, хемартроза, накуцване, наличие на деформитети в областта на крайниците;
· хронично настъпили артериални оклузии, неподлежащи на артериална реконструкция, с напреднали тъканни промени, нуждаещи се от първична ампутация;

· рентгенови данни за заболявания, изискващи неголеми оперативни процедури в областта на тазовия пръстен и долните крайници.
Индикации за хоспитализация:
· неголемите оперативни процедури при фрактури в областта на тазовия пръстен и долните крайници са индицирани за оперативно лечение независимо от възрастта на пациента;

· неголеми оперативни процедури при заболявания в областта на тазовия пръстен и долните крайници са индицирани за оперативно лечение при изчерпване на консервативните възможности.
Абсолютни контраиндикации за оперативно лечение: нестабилна хемодинамика; морибундни болни.
Относителни контраиндикации за оперативно лечение: декомпенсирани придружаващи заболявания (диабет или други метаболитни заболявания, екстремна хипертония, сърдечна декомпенсация > 2ст, бъбречна инсуфициенция и др.).
5. Условия за лечение.
Извънболнична подготовка на болния:
Фрактурите в областта на тазовия пръстен и долните крайници, изискващи неголеми оперативни процедури, са неотложни състояния, поради което пациентите се хоспи-тализират по спешност.
При заболяванията на тазовия пръстен и долните крайници, изискващи неголеми оперативни процедури при постъпването, пациента представя следния параклиничен минимум:

-
консултация със специалист-ортопед травматолог;
-
предоперативни лабораторни изследвания;
-
електрокардиограма;
-
при необходимост алергологично тестуване и консултация с алерголог;
-
рентгенография на патологично променените части на костната система, сърце и бял дроб; 

-
предоперативна консултация с интернист-кардиолог;
Вътреболничната подготовка на болния включва:

1. Документ №2. 

2. Документ №3.

При възрастни пациенти с фрактури на тазовия пръстен и долните крайници в увредено общо състояние, изискващо по-продължителното им стабилизиране с оглед метална остеосинтеза, подготовката се извършва в болнични условия. За болни, индицирани за неголеми оперативни процедури на базата на заболявания, тази подготовка се провежда в условия на извънболнична помощ. След стабилизиране на състоянието и при насочване за хоспитализация трябва да бъдат извършени:

- предоперативни изследвания;
- рентгенография на патологично променената област на костната система, бял дроб и сърце;
- предоперативна консултация с интернист или кардиолог.
6. Провеждане на лечението.
След провеждане на изследванията и стабилизиране състоянието на пациента с фрактура в областта на таза или долните крайници за неголяма оперативна процедура, както и при приемане на пациент за неголяма оперативна процедура поради заболявания в областта на таза и долните крайници, се провеждат клинични обсъждания. На тях се обсъжда и приема както вида на предстоящата оперативна процедура, така и вида на оперативното лечение - спешно или планово. След консилиума, пациента влиза в оперативната програма.

Следоперативното лечение при престоят в ОАИЛ/КАИЛ и постоперативните процедури целят стабилизиране хемодинамиката на пациента. Балансират се кръвозагубите, нарушенията на водно-електролитния баланс. Следи се белодробната циркулация и метаболизма на пациента. Извършват се при необходимост превръзки на оперативното поле.

При достатъчна стабилизация на пациента той се извежда в съответната клиника/отделение, където остава до изпълняването на критериите за окончателното изписване. В клиниката/отделението се осъществяват дейности, произтичащи от добрата медицинска практика.

Медикаментозното лечение в пред– и следоперативния период се определя и зависи от състоянието на пациента и характера на заболяването.

7. Поставяне на окончателната диагноза – поставя се следоперативно на базата на клинични, рентгенографски и резултата от интраоперативната находка. 

8. Дехоспитализация и определяне на следболничен режим.
Дехоспитализацията на пациенти, на които са извършени неголеми оперативни процедури в областта на таза и долните крайници, се допуска при следните условия:

- добре зарастваща оперативна рана;

- липса на фебрилитет през последните 24 часа;

- липса на значими субективни оплаквания.
При адекватно лечение по веригата в случаи на гладък следоперативен период не се допуска повторна хоспитализация. 
Рехоспитализацията за лечение на усложнения (фебрилитет, луксация на ендопротезата), възникнали в ранния следоперативен период и непроявили се в периода на хоспитализация не се отчита като нова клинична пътека.

Довършване на лечебния процес и проследяване.
При изписване от болничното лечебно заведение на пациента се дава болничен лист за временна неработоспособност (когато е необходим) и епикриза, включваща интраоперативна находка, обем на извършената операция, план за поведение в следоперативния възстановителен период, включващ:

- вид и продължителност на поддържащото медикаментозно лечение;

- необходимия хигиенно-диетичен режим;

- препоръчителна продължителност и честота на проследяване на състоянието на пациента от специалиста;

- контролен преглед след един месец при показания и препоръка дадени от специалиста ортопед-травматолог.

9. Експертиза на работоспособността.
Неработоспособността се определя според състоянието на пациента. При деца – издаване на болничен лист на родител/ настойник за болничния престой.

10. Права на пациента.
10.1. Методични изисквания за изготвяне на Декларация за информирано съгласие (Приложение №5).

10.2. Информация за пациента (Приложение №6 – предоставя се на пациента при постъпване).

ІІ. Документиране на процеса.

1. Предхоспитализационна болнична документация – включва попълване на лист за Предоперативна анестезиологична консултация (Документ №2).

2. Хоспитализацията на пациента се документира в лист “История на заболяването” и в част ІІ на талон-направление за хоспитализация.

3. Документиране на лечението:

3.1. Документиране на предоперативния ден (Документ №3).

3.2. Документиране на операцията:

-
ден на операцията (Документ №3);

-
оперативен протокол (съобразно възприетите в съответната болница правила).

3.3. Документиране на следоперативните дни (Документ №3).

4. Отклоненията (част І, т.3.) се документират в Документ №4.

5. Изписването/превеждането се документира в:

-
лист “История на заболяването”;

-
част ІІІ на талон-направление за хоспитализация;

-
епикриза.

Документ № 2, 3, 4 се прикрепят към лист “История на заболяването”.

Допълнителен лист към ИЗ №


ДОКУМЕНТ №3

ПРИЕМАНЕ И ПРЕОЦЕНКА НА СЪСТОЯНИЕТО НА ПАЦИЕНТА

	ДЕН

	ОТГОВОРЕН СЪСТАВ
	ЗАДАЧИ И ДЕТАЙЛИ
	

	
	
	
	
	

	Ортопед – травматолог
	Снемане на подробна анамнеза
	
	
	

	
	Определяне на подробен общо ортопедичен и локален статус
	
	
	

	
	Назначаване на параклинични изследвания
	
	
	

	
	Назначаване на допълнителни рентгенологични изследвания – при необходимост
	
	
	

	
	Определяне на кръвна група на пациента
	
	
	

	Специалист по образна диагностика – при необходимост
	Извършване на назначените рентгенови изследвания 
	
	
	

	Лабораторен лекар
	Извършване на параклинични изследвания
	
	
	

	Алерголог
	Консултация (при необходимост)
	
	
	

	Извършени дейности, неописани по-горе

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Мотиви в случай на прилагане/неприлагане на манипулациите, описани по-горе

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	Лекуващ лекар
	Инициали……………………Подпис…………………………
	Отклонения:

□ Не
□ Да


Допълнителен лист към ИЗ №


ДОКУМЕНТ №3

НАБЛЮДЕНИЕ СЛЕД ПОСТЪПВАНЕТО И ПОДГОТОВКА ЗА ОПЕРАЦИЯ

	ДЕН

	ОТГОВОРЕН СЪСТАВ
	ЗАДАЧИ И ДЕТАЙЛИ
	

	
	
	
	
	

	Анестезиолог - интензивен терапевт
	Преглед
	
	
	

	
	Назначения
	
	
	

	Интернист/

педиатър
	Преглед
	
	
	

	
	Назначения
	
	
	

	
	
	
	
	

	ОПЕРАЦИЯ

	Ортопед – травматолог
	Операция
	
	
	

	Извършени дейности, неописани по-горе

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Мотиви в случай на прилагане/неприлагане на манипулациите, описани по-горе

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	Лекуващ лекар
	Инициали……………………Подпис…………………………
	Отклонения:

□ Не
□ Да


Допълнителен лист към ИЗ №


ДОКУМЕНТ №3

СЛЕДОПЕРАТИВНИ ДНИ

	ДЕН

	ОТГОВОРЕН СЪСТАВ
	ЗАДАЧИ И ДЕТАЙЛИ
	

	
	
	
	
	

	Анестезиолог - интензивен терапевт
	Контрол на отделянията от сонда, катетър и дренажи 
	
	
	

	
	Контрол на пулс, АН, температура и ЦВН (при необходимост)
	
	
	

	Ортопед - травматолог
	Контролен следоперативен преглед
	
	
	

	
	Контрол на превръзка и дренажа (ако има такъв)
	
	
	

	
	Координиране на извеждането на болния от КАИЛ /ОАИЛ/
	
	
	

	
	Назначаване на обезболяващи медикаменти
	
	
	

	
	Антитромботична профилактика
	
	
	

	
	Антибиотична профилактика
	
	
	

	
	Контрол на статуса на оперативната рана
	
	
	

	
	Сваляне на дренажи, сонда и катетър 
	
	
	

	
	Определяне и контрол на следоперативната рехабилитация
	
	
	

	
	Изготвяне на епикриза
	
	
	

	Специалист по ФРМ 
	Вертикализация, мобилизация и рехабилитация на болния
	
	
	

	Извършени дейности, неописани по-горе

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Мотиви в случай на прилагане/неприлагане на манипулациите, описани по-горе

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	Лекуващ лекар
	Инициали……………………Подпис………………………
	Отклонения:

□ Не
□ Да


Документ №6

информация за пациента (родител, настойник)

при неголеми оперативни процедури в областта на таза и долните крайници
Какво представляват неголемите оперативни процедури в областта на таза и долните крайници?

При определени счупвания, изкълчвания или заболявания в областта на таза и долните крайници, необходимото лечение се свежда до извършването на неголеми оперативни процедури. Големината на процедурата се определя както от сложността на увредата, така и от вида на оперативната интервенция и периода на престой на пациента в лечебното заведение. При такива състояния долните крайници не могат или много трудно (изразена болка, ползване на помощни средства) могат да осъществяват основната си функция. 
Защо трябва да постъпите в болница?

В болницата ще бъдат извършени различни изследвания, за някои от които ще Ви предоставим допълнителна информация, след прочитането на която можете да задавате допълнителни въпроси. Въз основа на тези изследвания ще Ви бъде предложен план на лечение, което допълнително ще Ви бъде обяснено.

Какво предстои на Вас или Вашето дете в болницата?

След направените изследвания, ще предложим операция, която ще Ви обясним. Извършването на операцията ще Ви осигури по-добро качество на живот. В случай, че операцията не се извърши, Вашето състояние или това на Вашето дете може прогресивно да се влошава и прогнозата за качеството на живота сериозно да се влоши. 

В някои случаи заболяванията и травмите, изискващи неголеми оперативни процедури са сложни и комплексни и при тях се налагат повторни процедури, включително и за отстраняване на поставените метални остеосинтезни средства при предходните оперативни процедури. Независимо от това, навременно проведените неголеми оперативни процедури в значителна степен подобряват състоянието и са необходимо условие за по-нататъшно консервативно или оперативно лечение.

В редки случаи операцията се извършва при много висок оперативен риск, който ще бъде допълнително разяснен, за да вземете най-правилното за Вас или Вашето дете решение. По време на болничния престой, на диагностичните или оперативни процедури или в следоперативния период могат да възникнат независещи от лечебния процес усложнения, което може да доведе до повторна операция със съответните рискове.

За успешното провеждане на лечението се изисква известно усилие и от Ваша страна. Не всички манипулации и етапи от лечението са леки за пациента, а някои от тях са свързани с болка. Вашето сътрудничество и търпение е важно за постигането на желания краен успешен резултат.

Какво представлява самата операция?

Вие или Вашето дете ще бъдете въведени в операционната зала след съответна предоперативна подготовка и тоалет. Там ще бъдете анестезирани (въведени под обща упойка), след което ще заспите и за Вашия живот ще се грижи оперативния екип. Ще се направи необходимата оперативна процедура. След операцията ще бъдете настанен в интензивно отделение, където ще се възстановявате под внимателните грижи на лекуващия персонал.

Посредством маншета, поставена на ръката, ще Ви бъде измервано кръвното налягане.

В една вена на предмишницата или на гърба на дланта ще Ви бъде поставена пластмасова канюла (периферна венозна линия), по която ще текат инфузионни разтвори и ще се правят различни медикаменти. 

Редица от неголемите оперативни процедури могат да бъдат осъществени и с прилагането на регионална (спинална, епидурална анестезия). При този вид упойка медикаментът за обезболяване се поставя с тънка игла, след направена локална анестезия в областта на гръбначния стълб. При този метод се постига пълно обезболяване на долните крайници, при запазване на ясно съзнание и възможен контакт с оперативния екип. В следоперативния период в продължение на 6-10 часа е възможно да не сте в състояние да движите долните крайници. Това състояние е преходно и не трябва да Ви безпокои.

Понякога след операцията може да бъдете объркани (дезориентирани), което не е необичайно. Всеки човек реагира по различен начин на медикаментите и ефекта от операцията. Бъдете спокойни, това състояние е преходно и преминава за няколко часа.

Няколко дни след операцията, може да бъдете върнати обратно в предоперативното отделение.

След окончателното Ви или на Вашето дете стабилизиране, зарастване на раните и раздвижване предстои изписване и продължаване на лечението в домашни условия.
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