
 

ЗАСЕДАНИЕ НА НАДЗОРНИЯ СЪВЕТ НА НЗОК 

29 СЕПТЕМВРИ 2023 Г. 

 

 

№ НОМЕР РЕШЕНИЕ СЪДЪРЖАНИЕ ИНФОРМАЦИЯ ЗА МЕДИИТЕ 

1. № РД-НС-04-70/29.09.2023 г. 

1. Утвърждава, в приложение към настоящото решение по 

РЗОК и по изпълнители на болнична медицинска помощ 

(БМП), месечни и индикативни стойности за дейностите в 

БМП, за заплащане през м. октомври и м. ноември 2023 г. 

(месеци на дейност септември и октомври 2023 г.) и 

индикативни стойности за медицински изделия и 

лекарствени продукти, които НЗОК заплаща извън 

стойността на оказаните медицински услуги за заплащане 

през м. ноември и м. декември 2023 г. (месеци на дейност 

септември и октомври 2023 г.). 

2. Възлага на управителя на НЗОК да разпореди на 

директорите на РЗОК утвърдените по т. 1 от настоящото 

решение стойности, да се отразят в Приложение 2 към 

сключените индивидуални договори на изпълнителите на 

БМП, съгласно т. 1 от настоящото решение. 

В изпълнение на чл. 4, ал. 1, т. 2, буква „а“ от 

Закона за бюджета на НЗОК (ЗБНЗОК) за 2023 г., 

според който „Директорите на РЗОК предлагат на 

Надзорния съвет на НЗОК чрез управителя на НЗОК 

стойностите на разходите по изпълнители на 

болнична медицинска помощ, разпределена по 

месеци“ и в изпълнение на реда на чл. 7 от Правилата 

по чл. 4 от ЗБНЗОК за 2023 г., директорите на 28 

РЗОК в страната представиха в ЦУ на НЗОК 

предложения за разпределение на месечни стойности 

по изпълнители на БМП на общите стойности на 

РЗОК в рамките на утвърдените с Решение на 

Надзорния съвет на НЗОК № РД-НС-04-67 от 

25.09.2023 г. Директорите на 24 РЗОК са предложили 

разпределение на месечните стойности за дейностите 

по приложение 1 и извън приложение 1 от Правилата 

по чл. 4 от ЗБНЗОК за 2023 г. между изпълнителите 

на БМП, равни на утвърдените стойности за месец на 

дейност август 2023 г. с решение на Надзорния съвет 

на НЗОК № РД-НС-04-54/11.08.2023 г. Директорите 

на 3 РЗОК са предложили компенсирано 

преразпределение на средствата между 

изпълнителите в съответните РЗОК на утвърдените 

общи месечни стойности с Решение № РД-НС-04-

54/11.08.2023 г. на Надзорния съвет на НЗОК в общ  

размер от 278 906 184 лв. на месец. 



 

2. № РД-НС-04-71/29.09.2023 г. 

Утвърждава, в приложение към настоящото решение, 

за всяка РЗОК броя на назначаваните специализирани 

медицински дейности и стойността на медико-

диагностичните дейности от изпълнителите на първична 

извънболнична медицинска помощ и на специализирана 

извънболнична медицинска помощ за четвърто 

тримесечие на 2023 г. 

Надзорният съвет утвърди броя на СМД и 

стойности на МДД за изпълнителите на ПИМП и 

СИМП за четвърто тримесечие на 2023 г. - месеци на 

дейност октомври, ноември и декември 2023 г., за 

които следва да се прилагат разпоредбите на 

Правилата по чл. 3 от Закона за бюджета на НЗОК за 

2023 г.  

Предложените параметри за броя на назначаваните 

СМД и стойност на МДД за всяка РЗОК към 

договорите с изпълнителите на ПИМП и СИМП за 

четвърто тримесечие на 2023 г. са според Правилата 

по чл. 3 от Закона за бюджета на НЗОК за 2023 г., 

които определят условията и реда за утвърждаване от 

Надзорния съвет на НЗОК за всяка РЗОК и за всяко 

тримесечие към договорите с изпълнителите на 

ПИМП и СИМП на броя на назначаваните 

специализирани медицински дейности и стойността 

на назначаваните медико-диагностични дейности за 

2023 г. и са в рамките на утвърдените бюджетни 

средства за здравноосигурителни плащания за СИМП 

и МДД през 2023 г. 

Надзорният съвет утвърди 1 850 000 бр. СМД, 

назначавани от изпълнителите на ПИМП и СИМП, 

който е равен на броя на утвърдените за трето 

тримесечие на 2023 г. направления за специализирани 

медицински дейности и утвърди стойността за МДД в 

размер на 71 515 421 лв. за назначаване от 

изпълнителите на ПИМП и СИМП, което е 

увеличение с 18% спрямо утвърдената стойност за 

МДД за предходното тримесечие на 2023 г. 

След утвърждаване от Надзорния съвет на НЗОК 



 

на брой СМД и стойност на МДД на РЗОК за 

съответното тримесечие, директорите на РЗОК 

определят брой СМД и стойност на МДД по 

изпълнители на ПИМП и СИМП, при спазване реда 

на Правилата в рамките на утвърдените от Надзорния 

съвет на НЗОК регионални параметри.  

При извършване през тримесечието на дейността 

си по договорите, съгласно НРД, изпълнителите на 

ПИМП и СИМП могат да назначават брой 

СМД/стойност на МДД, които да надхвърлят с 10 на 

сто определените на изпълнителя, като не са длъжни 

да компенсират надвишението (съгласно чл. 8, ал. 3 

от Правилата). 

3. № РД-НС-04-72/29.09.2023 г. 

Приема, в приложение към настоящото решение, 

„Методика за разпределяне за здравноосигурителни 

плащания на средствата по чл. 1, ал. 2, ред 1.3 „Резерв, 

включително за непредвидени и неотложни разходи“, в 

изпълнение на § 15, т. 2 и § 8 от Преходните и 

заключителни разпоредби на Закона за бюджета на НЗОК 

за 2023 г., съгласно направените предложения за 

изменения в хода на заседанието. 

В Закона за бюджета на НЗОК за 2023 г. (обн.ДВ 

бр.66/01.08.2023 г.) в Преходните и заключителни 

разпоредби (ПРЗ),  в § 8 е регламентирано следното: 

„§ 8 Надзорният съвет на НЗОК взема решения за 

разпределяне на средствата по чл. 1, ал. 2, ред 1.3 

„Резерв, включително за непредвидени и неотложни 

разходи“ за здравноосигурителни плащания от 1 

септември 2023 г., освен за изплащане на дължимите 

суми по влезли в сила съдебни решения срещу НЗОК 

във връзка със здравноосигурителни плащания, по 

етодика, приета от надзорния съвет на НЗОК.“. С § 

15, т. 2 в ПРЗ на ЗБНЗОК за 2023 г. се въвежда 

следното изискване:  

„§ 15 В двумесечен срок от деня на обнародването 

на този закон в „Държавен вестник“ надзорният 

съвет на Националната здравноосигурителна каса 

приема методики:“ 



 

„т. 2 За разпределяне за здравноосигурителни 

плащания на средствата по чл. 1, ал. 2, ред 1.3 

„Резерв, включително за непредвидени и неотложни 

разходи.“ . 

В изпълнение на гореописаните текстове в ПРЗ на 

ЗБНЗОК за 2023 г. е изготвен проект на Методика за 

разпределяне за здравноосигурителни плащания на 

средствата по чл. 1, ал. 2, ред 1.3 „Резерв, 

включително за непредвидени и неотложни разходи“, 

в изпълнение на § 15, т. 2 и § 8 от Преходните и 

заключителни разпоредби на Закона за бюджета на 

НЗОК за 2023 г. (Методика).  

4. № РД-НС-04-73/29.09.2023 г. 

1. Утвърждава „Изисквания на НЗОК при лечение на 

чиста (фамилна) хиперхолестеролемия и на 

атеросклеротично сърдечно-съдово заболяване с 

липидопонижаващи лекарствени продукти в 

извънболничната помощ“. 

2. Утвърждава „Изисквания на НЗОК при лечение на 

симптоматична хронична сърдечна недостатъчност с 

намалена фракция на изтласкване в извънболничната 

помощ“.  

3. Утвърждава „Изисквания на НЗОК при лечение на 

болести на ретината в извънболничната помощ“. 

4. Утвърждава „Изисквания на НЗОК при лечение на 

разстройства на настроението (афективни разстройства) в 

извънболничната помощ“. 

1. „Изисквания на НЗОК при лечение на чиста 

(фамилна) хиперхолестеролемия и на 

атеросклеротично сърдечно-съдово заболяване с 

липидопонижаващи лекарствени продукти в 

извънболничната помощ“ с отразени допълнения по 

отношение на:  

- включения нов лекарствен продукт с 

международно непатентно наименование /INN/ 

Inclisiran в Приложение 1 на Позитивния лекарствен 

списък за лечение на възрастни с първична 

хиперхолестеролемия (хетерозиготна фамилна) в 

комбинация със статин или статин с друга 

липидопонижаваща терапия при пациенти, които не 

могат да постигнат таргетните стойности на LDL-C с 

максималната поносима доза статин, или 

самостоятелно или в комбинация с друга 

липидопонижаваща терапия при пациенти с 

непоносимост към статини, или при които 

приложението на статин е противопоказано; 



 

- включени нови индикации за лекарствен продукт 

с международно непатентно наименование INN 

Evolocumab в Приложение 1 на Позитивния 

лекарствен списък за лечение на възрастни пациенти 

с установена атеросклеротична сърдечно-съдова 

болест (миокарден инфаркт, инсулт или периферна 

артериална болест) за намаляване на сърдечно-

съдовия риск чрез понижаване на нивата на LDL-C в 

комбинация с максималната поносима доза статин със 

или без други понижаващи липидите лечения, 

самостоятелно при пациенти с непоносимост към 

статини, или при които употребата на статини е 

противопоказана; 

- включване на нова специализирана комисия в 

„Аджибадем Сити Клиник УМБАЛ Токуда“, гр. 

София, което ще подобри достъпа до лечение и 

проследяване на пациентите със съответната 

патология. 

2. „Изисквания на НЗОК при лечение на 

симптоматична хронична сърдечна 

недостатъчност с намалена фракция на 

изтласкване в извънболничната помощ“ с отразени 

допълнения по отношение на включения нов 

лекарствен продукт с международно непатентно 

наименование /INN/ Vericiguat в Приложение 1 на 

Позитивния лекарствен списък за лечение на 

симптоматична хронична сърдечна недостатъчност 

при възрастни пациенти с намалена фракция на 

изтласкване, които са стабилизирани след скорошно 

събитие на декомпенсация, наложило интравенозна 

терапия. 



 

3. Актуализация на „Изисквания на НЗОК при 

лечение на болести на ретината в 

извънболничната помощ“, с отразени изменения и 

допълнения по отношение на включена нова 

терапевтична индикация за лекарствен продукт с 

международно непатентно наименование (INN) 

Aflibercept в Приложение 1 на Позитивния 

лекарствен списък за лечение на възрастни пациенти 

със зрително увреждане, дължащо се на оток на 

макулата, вследствие на оклузия на ретинална вена 

(ОРВ) (оклузия на разклонение на ретинална вена 

(ОРРВ) или оклузия на централната ретинална вена 

(ОЦРВ)) с МКБ код Н34.8 и включена нова 

терапевтична индикация за лекарствен продукт с 

международно непатентно наименование (INN) 

Brolucizumab за лечение на зрително увреждане, 

дължащо се на диабетен макулен едем (ДМЕ) с МКБ 

код H36.0. 

За подобряване на достъпа до лечение на ЗОЛ са 

включени нови специализирани комисии в 

лечебни заведения за болнична помощ, създадени със 

заповед на директора в следните лечебни заведения: 

МБАЛ „Д-р Атанас Дафовски“ – гр. Кърджали, МЦ 

„ВИЗИО ЛМ“ – гр. Благоевград, УМБАЛ „Проф. д-р 

Стоян Киркович“ – гр. Стара Загора, МБАЛ – 

Хасково – гр. Хасково, ОМЦ „Трошев“ – гр. Стара 

Загора, УМБАЛ „Канев“ – гр. Русе и АСМП МЦ 

„Просперитас“ – гр. София. 

За съкращаване на срока при утвърждаване на 

протоколите за продължаване на лечението при 

пациентите с неоваскуларна (влажна) 



 

възрастовообусловена дегенерация на макулата 

(ВДМ) и зрително увреждане, дължащо се на 

диабетен макулен едем (ДМЕ) е отразена промяна, 

която регламентира експертизата в комисията по 

чл.78, т.2 от ЗЗО в ЦУ на НЗОК да се осъществява 

само при започване на лечението и при започване и 

рецидив на оток на макулата, вследствие на оклузия 

на ретинална вена (ОРВ) (оклузия на разклонение на 

ретинална вена (ОРРВ) или оклузия на централната 

ретинална вена (ОЦРВ)) с МКБ код Н34.8.  

4. Актуализация на „Изисквания на НЗОК при 

лечение на разстройства на настроението 

(афективни разстройства) в извънболничната 

помощ“, с отразени изменения и допълнения по 

отношение на включения нов лекарствен продукт с 

международно непатентно наименование /INN/ 

Esketamine в Приложение 1 на Позитивния 

лекарствен списък. В съответствие с кратката 

характеристика, лекарственият продукт се прилага в 

комбинация със селективни инхибитори на обратното 

захващане на серотонина (SSRI) или с инхибитори на 

обратното захващане на серотонин и норепинефрин 

(SNRI) при възрастни пациенти с резистентно на 

лечение депресивно разстройство, които не са се 

повлияли от поне две различни лечения с 

антидепресанти при сегашния умерено тежък до 

тежък депресивен епизод. 

5. № РД-НС-04-74/29.09.2023 г. 

1. Допълва и изменя Списък на заболяванията, за чието 

домашно лечение на територията на страната НЗОК 

заплаща напълно или частично лекарствени продукти, 

медицински изделия и диетични храни за специални 

На основание чл. 45, ал. 4 от ЗЗО, списъкът на 

заболяванията, за чието домашно лечение 

Националната здравноосигурителна каса заплаща 

лекарства, медицински изделия и диетични храни за 



 

медицински цели, утвърден с Решение № РД-НС-04-12 от 

10.02.2016 г. (доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-9 от 

26.01.2018 г., доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-18 от 

11.03.2019 г., доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-113 от 

23.11.2020 г., доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-100 от 

08.09.2021 г., доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-63 от 

27.05.2022 г. на Надзорния съвет на НЗОК), както следва: 

 

1.1. След ред 

 

Множествена 

склероза 
G35 Множествена склероза 

 

се създава ред: 

 

 

Друга форма на 

остра 

дисеминирана 

демиелинизация 

G36.0 
Оптиконевромиелит 

[Болест на Devic] 

 

1.2. След ред 

 

Други 

интерстициални 

белодробни 

болести 

J84.1 
Други уточнени 

интерстициални 

белодробни болести 

 

се създават редове: 

 

специални медицински цели напълно или частично, 

се утвърждава ежегодно от НС на НЗОК и обнародва 

в Държавен вестник, в съответствие с Наредба № 7 за 

критериите за определяне на заболяванията (обн., ДВ, 

бр.89 от 17.11.2015г.). Преди 2016 г. списъкът на 

заболяванията се регламентираше от МЗ чрез Наредба 

№ 38 от 2004 г. 

За допълване на Списъка по чл.45, ал.3 и 4 от ЗЗО 

са постъпили предложения от водещи специалисти и 

членове на експертните съвети по медицинските 

специалности за 9 групи заболявания. 

След оценка за съответствие с критериите по 

Наредба № 7 от 2015 г., на база предоставени 

статистически данни за броя на умиранията по 

причини и заболявания по класове от НСИ за 2022г. и 

водещи причини за хоспитализации и първично 

освидетелстване от НЦОЗА за 2022г., постъпилите 

предложения са обединени в три направления: 

отговарят на критериите, не отговарят на критериите 

и не подлежат на разглеждане (предложението е с 

отрицателно становище на експертен съвет). 

Новите заболявания, които отговарят на 

критериите на Наредба № 7 за включване в Списъка 

по чл. 45, ал.3 и 4 от ЗЗО са: МКБ G36.0 

„Оптиконевромиелит [Болест на Devic]“ и 

Фиброзиращи интерстициални белодробни 

заболявания с прогресивен фенотип със следните 

кодове по МКБ: J84.8 „Други уточнени 

интерстициални белодробни болести“; 

M05.1†„Ревматоидна болест със засягане на белия 

дроб“, J99.0* „Ревматоидна болест на белия дроб“; 



 

Други 

интерстициални 

белодробни 

болести 

J84.8 

Други уточнени 

интерстициални 

белодробни болести 

Респираторни 

нарушения при 

болести, 

класифицирани 

другаде 

J99.0 

Ревматоидна болест на 

белия дроб (във връзка 

с диагноза M05.1 

„Ревматоидна болест 

със засягане на белия 

дроб“) 

J99.1 

Респираторни 

нарушения при други 

дифузни нарушения на 

съединителната тъкан 

(във връзка с диагнози 

M31.3 

„Грануломатоза на 

Wegener“, M32.1 

„Дисеминиран lupus 

erythematodes с 

увреждане на други 

органи или системи“, 

M33.0 „Ювенилен 

дерматомиозит“, 

M33.1 „Други 

дерматомиозити“, 

M33.2 „Полимиозит“, 

M34.8 „Други форми 

на системна склероза“ 

и M35.0 „Синдром на 

Sjögren“) 

M31.3† „Грануломатоза на Wegener“, J99.1* 

„Респираторни нарушения при други дифузни 

нарушения на съединителната тъкан“; M32.1† 

„Дисеминиран lupus erythematodes с увреждане на 

други органи или системи“, J99.1* „Респираторни 

нарушения при други дифузни нарушения на 

съединителната тъкан“; M33.0† „Ювенилен 

дерматомиозит“, J99.1* „Респираторни нарушения 

при други дифузни нарушения на съединителната 

тъкан“; M33.1† „Други дерматомиозити“, J99.1* 

„Респираторни нарушения при други дифузни 

нарушения на съединителната тъкан“; M33.2† 

„Полимиозит“, J99.1* „Респираторни нарушения при 

други дифузни нарушения на съединителната тъкан“; 

M34.8† „Други форми на системна склероза“, J99.1* 

„Респираторни нарушения при други дифузни 

нарушения на съединителната тъкан“; M35.0† 

„Синдром на Sjögren“, J99.1* „Респираторни 

нарушения при други дифузни нарушения на 

съединителната тъкан“. 



 

2. Настоящото решение за изменение и допълнение на 

Списъка на заболяванията, за чието домашно лечение на 

територията на страната НЗОК заплаща напълно или 

частично лекарствени продукти, медицински изделия и 

диетични храни за специални медицински цели, влиза в 

сила от 01.01.2024 г. 

6. № РД-НС-04-75/29.09.2023 г. 

1. Приема Методика за изменение на Методика за 

прилагане на Механизма, гарантиращ предвидимост и 

устойчивост на бюджета на НЗОК за 2023 г. за 

лекарствените продукти, заплащани напълно или 

частично от НЗОК. 

2. Възлага на управителя на НЗОК в изпълнение на чл. 45, 

ал. 31, изр. последно от Закона за здравното осигуряване 

да обнародва в „Държавен вестник“ Методиката по т. 1. 

 

7. № РД-НС-04-76/29.09.2023 г. 

1. Дава съгласие директорът на РЗОК – Монтана да 

извърши всички фактически и правни действия за 

сключване на споразумение с МБАЛ „СИТИ КЛИНИК – 

СВЕТИ ГЕОРГИ“ ЕООД, гр. Монтана съобразно 

предвиденото в приложения проект на 

споразумение/спогодба. 

2. Утвърждава сумата, подлежаща за разплащане от РЗОК 

- Монтана на МБАЛ „СИТИ КЛИНИК – СВЕТИ 

ГЕОРГИ“ ЕООД, гр. Монтана за отчетени, но 

незаплатени услуги по оказване на болнична медицинска 

помощ (БМП) за извършване на амбулаторни процедури 

и вложени медицински изделия по договор за оказване на 

БМП № 120197/2018 г. съобразно Доклад с вх. № 20-12-

219/12.09.2023 г.  

3. Възлага на управителя на НЗОК да упълномощи 

 



 

директора на РЗОК – Монтана с изрично пълномощно за 

сключване на споразумение/спогодба по т. 1 с МБАЛ 

„СИТИ КЛИНИК – СВЕТИ ГЕОРГИ“ ЕООД, гр. 

Монтана. 

8. № РД-НС-04-77/29.09.2023 г. 

1. Дава съгласие директорът на РЗОК – Варна да извърши 

всички фактически и правни действия за сключване на 

извънсъдебно споразумение с МБАЛ „СВЕТА АННА - 

ВАРНА“ АД, гр. Варна съобразно предвиденото в 

приложения проект на споразумение. 

2. Утвърждава сумата, подлежаща за разплащане от РЗОК 

- Варна на МБАЛ „СВЕТА АННА - ВАРНА“ АД, гр. 

Варна за отчетени, но незаплатени дейности и 

медицински изделия по договор за оказване на болнична 

медицинска помощ съобразно Доклад с вх. № 20-03-

414/12.09.2023 г.  

3. Възлага на управителя на НЗОК да упълномощи 

директора на РЗОК – Варна с изрично пълномощно за 

сключване на споразумение по т. 2 с МБАЛ „СВЕТА 

АННА - ВАРНА“ АД, гр. Варна. 

 

 

 


