HAIIMOHAJIHA 3IPABHOOCUT'YPUTEJIHA KACA

Te.: 9659157; Ten/dakc: 9659152 Co¢usn 1407, ya. “Kpuunm” No 1 pressnzok@nhif.bg

IHPOI'PAMA “AETCKO 3PABEOIIA3ZBAHE”
HA
HAIIMOHAJIHATA 3IPABHOOCHUI'YPUTEJ/IHA KACA

Havyuonannama 30pasnoocuzypumenna kaca e pazpaoomuna 3a oeyama om () 0o 18-zo00uwmna ev3pacm
npozpamama “/lemcko 30paseonazeane’.
Ta3u npozpama ce u3nvanaea om 0OUIONPAKMUKYEAUUA TIEKAP HA Oememo Uiu om jeKkap CReyuaiucm no 0emcKu
oonecmu.
Ta onpedens écuuku npoguiakmuunu oelnocmu (npeaineou, U3Cj1e08anusA, UMYyHU3AUUN),
Koumo ca 3a0vaxcumeinu npu Hada100eHuemo Ha pacmedrrca u pazeumueno Ha 0ememo —
om paxcoanemo 00 18-zo0uwnama my év3pacm.



Ponu ce nere!

e B poaunHus 10M 3a HEro ce noJjiaraT BCUYKU HEOOXOAUMU TPHKH — MPETJIeIN, U3CIeIBAHNS, MAHUITYJIAIUU.

e Crnen 12-ug yac HOBOPOJEHOTO CE€ BAKCHMHUpA MPOTUB Xenmatut B, a 24 wyaca ciex paxaaHETO — U MPOTUB
TyOepkysno3a. Ha neunara, poieHn U3BbH CTAlIMOHAP, 33bJDKUTENHO C€ TPABU BAaKCHUHALUS TPOTUB TETAHYC.

e [Ilo mperneHka ce MPoOBEkKa U BAKCUHAIIMS MTPOTUB MOJTUOMUETUT (HYJIEB IPUEM).

JleTeTo e U3NMUCAHO OT POAUIHUA I0M.

e Ponurenute TpsiOBa na u3zbepaT OONIIONPAKTUKYBAIl Jiekap 3a cBoeTo jgere. Toa mMoxe na O0bpne BCEKU
OBHIOITPAKTUKYBAILL JIEKAP. 3a nienara poaurenurte TpsOBa Ja B3eMar OT palOHHATA 37paBHOOCUTYPUTETHA
kaca o mectoxubeeHe (P30K) peructpanmonna ¢opma 3a mbpBOHayYaieH M300p Ha OOIIOMPaKTUKYBAI JEeKap.
@opMyISpBT cleABa Ja ce MOMBIHH, U 3aeAHo ¢ OOMeHHaTa KapTa, Ja ce MpeAOCTaBU Ha JeKaps, u30paH ot
POIUTENUTE J1a C€ TPHXKH 3a 3/PABETO Ha JETETO.

[lo xenanue Ha poauTenuTe 3a HAOMIOJEHHE TO MHporpama ‘“JleTrcko 3/apaBeora3BaHe” MoOxke Ja ObAe W30paH Jiekap
CHEIUAIKCT MO JETCKU OOJIECTH Cpelly U3AaJeHO €IHO €IMHCTBEHO HalpaBieHHe 3a cpoka Ha HaOmoaeHue. HezaBucumo,
4ye B TO3M Clly4ail AeTeTo ce HabJonaBa OT JIeKap CHEUUAIMCT MO JAETCKU 00JIeCTH, UMYHHU3ALMUTE C€ W3BBPILIBAT OT
OOLIONPAKTUKYBAIIMS JIEKap Ha JETETO.

MN30paHuAaT OT poaAuTeIUTE JIEKAP MOCeNaBa 1eTeTO BKbIIH.

e Toiif u3BbpIIBA OOCTOEH MpeErie/l Ha HOBOPOAEHOTO B MbpBUTE 24 yaca ciej U3MHUCBAHETO MY OT POJIMIIHUS IOM U
OLICHSIBA ICUXMUYECKOTO U (PU3MUECKOTO MY ChCTOSIHUE, ChOOPA3HO Bb3pacTTa My.

e KbM u30paHus jekap Ha JAETETO POAUTENUTE TpssOBa Aa ce OOpbIIAT BUHATM, KOraTo TO MMa 3JpaBOCIOBEH
Ipo0JIeM MM Ce HyKJae OT KOHCYJITAlUs, N3CIIEABAHE, JOMAIIHO WX OOJHUYHO JICYEHHE, peXaOMInTaus, KakTo
U 32 NIPEAIUCBAaHE Ha JICKapCTBa.

e Poputenurte TpsOBa na cma3Bar AaJCHUTE OT JEKaps YKa3aHUs MO OTHOLIEHHWE HA XUTHMEHHO-XPAaHUTEITHUS U
JIBUTATEJIEH PEXKUM Ha JIETETO.



e HaOmogaBamusar yekap (OOIIONMPAKTUKYBAIIl JIEKAp WM JICKap CHEIHAIMCT MO JETCKH OO0JIECTH) KOHCYJITHpA
POJIUTEIUTE IO BCUYKH BBIPOCH, CBBP3aHU CHC 3JPABOCIOBHOTO CBHCTOSHHWE Ha JCTETO W BOJHU HETOBOTO
MEUITUHCKO JOCHE.

/o HaBbpmiBaHeTO Ha 18-roguiiHa BB3pacT HAOIIOAABALUUAT JIEKAp HU3BbPIIBA NPOPUIAKTHYHU
neiHOCTH 1O mporpama “Jlercko 3apaseona3pane” Ha H30OK.

L HepI/IOIII/I‘IHO, B CbOTBCTCTBHUC C ITpOrpamMara, JCKapAT U3BbpPIIBa HGO6XOIII/IMI/ITG nperjiacan U U3CJICABAHUA.

e OOIIONPaKTUKYBAIIUIAT JEKap Ha JETETO NPOBEXJAa HUMYHHU3AIUUTE

U pEeUMYHHM3alUUTEe, CHOOpa3HO

NmyHuzannonnusa kaneHnap Ha PenyOnuka bearapusa. Toil yBenomsiBa poauTenuTe Ha JAelara, NOAJEKalld Ha
3abJDKUTEIIHA UIMYHU3ALUA U PEUMYHM3A11Y, 3a BU1A U 3a 1aTaTa Ha [opeIHaTa UMyHU3alus.

e B cayyaii, ue gerero ce HaOIIOAaBa OT JIEKAP CHELHUAIUCT IO JETCKU O0JECTH, UMYHHU3ALMUTE CE U3BBPIIBAT OT

OOLIONPAKTUKYBAIIMS JIEKap Ha JETETO.

e AKO YCTaHOBU OTKJIOHEHHS BbB (DPU3MUECKOTO WJIM MICUXUYECKOTO Pa3BUTUE HA JIETETO, HAOIIOAABAIUAT JETETO
Jekap no nporpama “JIeTcko 3/1paBeona3BaHe’” TO HACOYBA CBOEBPEMEHHO KbM KOHCYATAIUS C JIEKAP CHEIUATUCT
OT CbOTBETHHS PO, WIH KbM U3BBPIIBAHE HA JOMBIHUTEIHU U3CJICIBAHUS WU JICUCHUE.

JEAHOCTH IO MPOT'PAMA “JETCKO 3/IPABEOIA3BAHE”
HA HALIIMOHAJIHATA 3IPABHOOCUT'YPUTEJIHA KACA

BB3PACT HA
JETETO

MNPOPUJIAKTUYEH ITPETJIE[

WU3CJIEJBAHE

UMYHM3ALUA

B nmbpBuTe 24 yaca
cJel M3MMCBaHeTO Ha
AeTeTO OT POANIHUS
AOM

OOGcToeH mperies Ha 3[paBOCIOBHOTO
CBbCTOSAHHUEC

Mexnay 14-usi u 20-us
JeH cJIe] M3NHCBAHETO
HA IeTeTo OT
POIMJIHHA OM

OOGcToeH mperies Ha 3[paBOCIOBHOTO
CBbCTOSAHHUEC




1 mecen

» U3mepBaHe Ha PbCTA U TETJIOTO

» OlleHKa Ha MICUXUYECKOTO Pa3BUTHE

» U3mepBaHe Ha 0OMKOJIKaTa Ha rllaBaTa
U T'bpAUTE

» W3cnenBane 3a mykcanus Ha
Ta300eIPEHUTE CTaBH

Nmynuzarus npotus xenatut tun B (11 mpuem)

2 Mecena

» VI3mepBaHe HA PBCTA U TETJIOTO

» OreHka Ha ICUXUYECKOTO Pa3BUTHE

» V3mepBaHe Ha OOMKOJIKAaTa HA TJIaBaTa
U I'bpANTE

Nmynusanus npotus noauomuenut (I mpuem)

Wmynu3zaius npotuB qudrepus, TeTaHyC U
kokioul (I mpuem)

3 mecena

» VI3MepBaHe Ha PBCTA U TETJIOTO

» OreHka Ha ICUXUYECKOTO Pa3BUTHE

» V3mepBaHe Ha OOMKOJIKAaTa HA TJIaBaTa
U I'bpANTE

Nmynusanus npotus noauomuenut (11 mpuem)

Wmynu3zaius npotuB qudrepus, TeTaHyc U
kokiouI (II mpuem)

4 mecena

» U3mepBaHe Ha PbCTA U TETJIOTO

» OlleHKa Ha MICUXUYECKOTO Pa3BUTHE

» U3mepBaHe Ha 0OMKOJIKaTa Ha rilaBaTa
U T'bpAUTE

» W3cnenBane 3a mykcanus Ha
Ta300eIPEHUTE CTaBH

Nmynusanus npotus noarnomuenut (111 npuem)

Wmynu3zaius npotuB qudrepus, TeTaHyC U
kokirom1 (111 mpuem)

5 mecena

» VI3MmepBaHe HA PBCTA U TETJIOTO

» OrueHka Ha ICUXUYECKOTO Pa3BUTHE

» V3mepBaHe Ha OOMKOJIKAaTa HA TJIaBaTa
U I'bpANTE

6 Mecena

» U3mepBaHe Ha pbCTa U TETJIOTO

» OreHKa Ha ICUXUYECKOTO Pa3BUTHE

» U3mepBaHe Ha 0OMKOJIKaTa Ha rJiaBaTa
U T'bpAUTE

» W3cnenBane 3a aIOyMHUH B ypuHaTa

» OO01a o1eHKa Ha 3pEHUETO

» OOma oreHka Ha ciyxa

» W3cnenBaHe Ha KPBB:
(xemoroOuH, Opoil epUTPOITUTH,
Opoil JIEBKOITUTH, XEMaTOKPHT,
MCV, MCN, MCHC);,

» W3cnensane Ha ypuHa
(ceruMeHT)

Nmynuzarus npotus xenatut tun B (I nmpuem)

7 Mecena

W3mepBaHe Ha pbCTa U TETJIOTO
OrneHka Ha ICUXUYECKOTO pa3BUTHE

Y VY

[Tpoepka 3a Gener cien BIDK nmynuzanusra.
Ha nemara 6e3 6ener ce nmpaBu mpob6a MaHTy u
oTpuLarenHuTe ce umyHusupar ¢ bIUK.




W3mepBaHe Ha pbCTa U TETJIOTO

>
8 mecena
» OrneHka Ha TICHXUYECKOTO Pa3BUTHE
» H3mepBaHe Ha pBCTA U TETIIOTO
» OrneHka Ha TICHXUYECKOTO Pa3BUTHE
9 mecena
» H3mepBaHe Ha OOMKOJIKATA HA TJIaBaTa
W I'bpNUTE
N3mMepBaHe Ha pbCTa U TETIIOTO
10 mecena

OIIGHKa Ha MMCUXUYCCKOTO PA3BHUTHE

12 mecena (1 roguna)

H3mepBaHe Ha PbCTA U TETIIOTO

OrieHKa Ha TICHXUYECKOTO Pa3BUTHE

M3mepBaHe Ha OOMKOJIKATa Ha riiaBarta
U I'bpJUTE

W3cnensane 3a anOyMuH B ypuHaTa

[Tpermen 3a 00mma oeHKa Ha 3PEHUETO

[Tpernen 3a o01ma omeHKa Ha ciryXa

» W3cnenBaHe Ha KPBB:
(xemoroOuH, Opoil epUTPOITUTH,
Opoil JIEBKOITUTH, XEMaTOKPHT,
MCV, MCN, MCHC);,

» W3cnenBaHe Ha ypuHa

(cenuMmeHT)

Ot 1 10 2 rognumn

VIVVY VVV]|VYVY

M3mepBaHe Ha PbCTa, TETJIOTO U
00MKOJIKAaTa Ha T'BPIUTE — Yemupu Nbmu
2o0uwno (Ha ecexu mpu meceya)

» OrleHKa Ha ICUXMYECKOTO Pa3BUTHE —
yemupu nvmu 200uwno (Ha écexu mpu
Meceya)

13 mecena

HmyHu3aius IpoTUB MOPOWIIH, TAPOTHUT U
pyOeoita

16 mecena

[IppBa peumyHun3anus npotus nonuomuenut (IV
IIPUEM)

Jlo 24 mecena

[IppBa penmyHu3aus NpoTuB AudTepus,
TETaHyC U KOKJIIOII (HE II0-PaHO OT €[HAa T'OJANHA
cien 11 npuem)

Ot 2 10 7 roopnuu

» OOcToeH mperies Ha 3[paBOCIOBHOTO
CBhCTOSIHUE — 08d NbMU 200UUHO (HA
6cexu 6 meceya)

» VI3mepBaHe HA PBCTa, TETIOTO U
0OMKOJIKaTa Ha TBPIUTE — 08A NbMU

» W3cnensane 3a YpeBHU
napa3ut (Earepoouyc
BEpMUKYJIapHC, ACKapucC

imymOpukowniec, JlamOus
MHTECTUHAINC U XUMEHOJICIITUC




200UUHO (Ha écexku 6 meceya)

» OreHka Ha TICHXUYECKOTO Pa3BUTHE —
€0UH NbMm 200UULHO

» WscnenBane Ha (PU3HUECKOTO
Pa3BUTHUE — eOUH NbM 200UUUHO

HaHa) — eOUH NbM 200ULUHO

» W3cnensane Ha KPbB
(xemoroOuH, OpOil epUTPOITUTH,

3 rogunu Opoil JIEBKOITUTH, XEMaTOKPHT,
MCV, MCH, MCHC,
xeMaTokput, CYE)
6 rommmn Penmynmzarus npotus qudrepusi, TeTanyc,
KOKJTIOII ¥ TIOJTMOMUEITHT ¢ KOMOMHUpaHa
BakcuHa — B cwita oT 1 ampun 2008 T.
*BTtopa peuMyHH3AIS TIPOTUB TIOTUOMUCITUT
(Vnpuem — Ha 7-roJMIIiHa Bb3pacT Ha JETETO)
*PeuMyHU3aNUs IPOTUB TUPTEPUS U TETAHYC HA
7 ropuHu yHisan P audrep Y

7-roJuIIHa Bb3pacT Ha JIETETO

Peumynusanus npotus Tyoepkyinosa — BIDK
(cnmen orpunarenHa npoda MaHTy)

Ot 7 1o 18 roqnumn

» H3mepBaHe Ha pbCTa, TETJIOTO U
IpbAHATa OOUKOJIKA — eOUH Nbm
200UUIHO

» H3mMmepBaHe Ha apTepUATHOTO KPHBHO
HAJISTAaHE — eOUH Nbin 200UULHO

» Ouenka Ha (pU3HUECKOTO Pa3BUTHE —
eOuH Nbm 200UUHO

» W3cnenBaHe Ha 3pEHUETO 33 3PUTEITHA
OCTpOTA U IBETOYCEIIAHE — eOUH NbM
200UUIHO

» W3cnensane 3a OTKJIOHEHUS B
Pa3BUTHETO HA OTIOPHO-BUTATETHATA
CHCTEMA — eOUH NbM 200UUHO




Peumynusarus npotus Tyoepkyiosa — BIDK

11 rogunn
" (cien oTpuiarenHa mpoda Manry)
PenMyHM3aIis IpoTHB MOPOMITH, ITAPOTUT U
12 rogunn pybeona
PenMyHM3aIis IpOTUB TETaHYC U AUPTEPUS
PenMyHM3aIis IPOTUB TETaHYC U AUPTEPUS
17 roogunn

Peumynusarus nmpotus Tyoepkyiosa — BIDK
(cien oTpuiarenHa mpoda Manry)

*3abenexka: BakcuHata OTK c uenokneTb4Ha KOKMIOWHA KOMMOHEHTa Moxe Aa Obae npunaraHa 3a UMyHU3aUusi U 3a peMMyHM3auusi 40 HaBbpLiBaHe Ha 24-
MeceyHa Bb3pacT. Cnen gocturaHe Ha noco4veHata Bb3pacT geuarta ce MMyHU3UpaT (CbOTBETHO peuMyHusupar) ¢ auBakcuHa OT wnu ¢ kom6uHupaHa OTK unu
ATKOIN c 6e3kneTb4yHa KokntolWHa KoMnoHeHTa. Mpu aeua ¢ HeobuyarHa peakuusa cnep npvem Ha ATK ¢ LenokneTb4YHa KOKMIOWHA KOMMOHEHTa 3a crefBalliu
npuemMm ce usnonssa AuBakcuHa AT nnu BakCUHU ¢ Ge3kneTbYyHa KOKMIOWHA KOMNoHeHTa. MMHMManHUAT HTepBan MeXxay UMYHU3auusi U peMMyHu3aums e egHa
roguHa.

30pasenume ocuzypoexu nHa oeyama 00 18-200uwina év3pacm ce 3anaauiam om OvbPHCAGHUA O100XcCem.
3a npeznedume u 3a0vaxcumennume UMyHu3ayuu Ha oeyama 00 18-200uwina év3pacm ne ce 0vcu nompedumencka makca.

Kozamo ce uszevpuieam u3zcieoeanus 6 ﬂaﬁopamopuﬂ, ce 3anjiauia uena 3a ézemane Ha ouonozuuen mamepuail, Kamo cymama ne moice oa
0v0e no-eucoxa om 2 ne. 3a eOHO noceuienue e ﬂaﬁopamopuﬂma, He3aeucumo om 6p0}l Ha u3cieoeanusama.




B cayuaii, ue 30pagnoocuzypenomo nuye 3aniauia yeHa 3a 3emane Ha OU0N02uYeH Mamepual, 1e4eOHOmo 3a6e0eHue He MoHce 0a U3UCKEA
Om He2o nompedumencKa maxkca 3a U3cae06anus 6 Couiama 1adopamopusi.

Om 3annawiane na makca 3a 63emane HaA OUOJI02UYEH MAMeEPUATL ce 0c8000xcoasam nuyama 6e3 00xXo00u, HACMAHEHU 8 00MO6e 3a Oeya U
10HOWU, 8 00MO6€ 3a 0eya O NPeodyUUIUUHA 6B3PACH U 8 00MO6€ 3A COUUATHU ZPUICU.



