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СПИСЪК  СЪС  ЗАБОЛЯВАНИЯ ,  ЗА  КОИТО  Е  
НЕОБХОДИМО  ПРОДЪЛЖАВАЩО  НАБЛЮДЕНИЕ  НА  

ПАЦИЕНТИ  ОТ  ИЗПЪЛНИТЕЛИ  НА  ПЪРВИЧНА  
ИЗВЪНБОЛНИЧНА  МЕДИЦИНСКА  ПОМОЩ  (ПИМП )  И  
СПЕЦИАЛИЗИРАНА  ИЗВЪНБОЛНИЧНА  МЕДИЦИНСКА  

ПОМОЩ  (СИМП )   
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СПИСЪК СЪС ЗАБОЛЯВАНИЯ, ЗА КОИТО Е НЕОБХОДИМО ПРОДЪЛЖАВАЩО 
НАБЛЮДЕНИЕ НА ПАЦИЕНТИ НАД 18 ГОДИШНА ВЪЗРАСТ ОТ ИЗПЪЛНИТЕЛИ НА 

ПЪРВИЧНА ИЗВЪНБОЛНИЧНА МЕДИЦИНСКА ПОМОЩ (ПИМП) И СПЕЦИАЛИЗИРАНА 
ИЗВЪНБОЛНИЧНА МЕДИЦИНСКА ПОМОЩ (СИМП)  

І. Инфекциозни болести и паразитози 
070 Болни с хроничен вирусен хепатит и чернодробна цироза и лица, които 

са хронични носители на вирусите на хепатит В С и D 

ІІ. Алергични болести 
477 Полинози-ринит, конюнктивит и друга органна локализация-алерголог. 

ІІІ. Болести на кръвта и кръвотворните органи 
284.0 Хипопластична анемия 
283.0; 283.19 Хемолитични анемии 
287.1 Тромбоцитопении 
286 Хемофилии 
205.8 Миелодиспластични синдроми (предлевкимии) 
204.0 Левкемии 
202.8 Лимфоми 

ІV. Болести на кожата, подкожната тъкан и болести, предавани по 
полов път 

694.4 Пемфигус 
695.4 Лупус еритематозус 
701.1 Прогресивна склеродермия 
710.3 Дерматомиозит 
696 Псориазис 
694.0 Херпетиформен дерматит 
701.1; 757.39 Тежки ихтиози и Морбус Дарие 
694 Булозна епидермолиза 

V. Заболявания на сърдечно-съдовата система 
391.9 Ревматизъм в активна фаза ІІ 
391; 396 Ревматични, неревматични пороци и вродени сърдечни аномалии 
427 Ритъмни нарушения- тахи и брадиаритмии 
427.89 Тахиаритмии 
427.69 Камерна тахиаритмия - включва камерни екстрасистоли от бенигнен 

тип без сърдечно заболяване и камерни тахиаритмии с нисък , умерено 
висок и висок риск. 

425 Кардиомиопатии 
421 Инфекциозен ендокардит- лекуван само консервативно 
35.2 Клапно протезиране, митрална комисуротомия или балонна клапна 

дилатация 
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410; 414 ИБС след коронарна реваскуларизация-аорто-коронарен байпас, АСВ 
или коронарна ангиопластика, PTCA 

37.6 Имплантиран постоянен електрокардиостимулатор 
746.8 Вродени сърдечни пороци 

VІ. Болести на костно-мускулната система и на съединителната тъкан 
714 Ревматоиден артрит - ІІІ и ІV-ти стадий 
696.0 Псориатичен артрит 
716.0 Реактивни артрити 
710.0 Системен лупус еритематодес 
710.1 Прогресивна системна склероза 
710.4 Полимиозит 
710.8 Смесена съединително-тъканна болест 
711.2 Болест на Бехтерев 

VІІ. Болести на ендокринните жлези и на обмяната 
242 Хипертиреоидизъм 
257.1 Хипогонадизъм 
253.2 Хипопитуитаризъм 
253.5 Инсипиден диабет 
194.3 Тумори на хипофизата 
255.4 Адисонова болест 
255.2 Вродена надбъбречна хиперплазия 
194.0 Тумори на надбъбречните жлези (хормонално секретиращи и 

инциденталоми) 
255.1 Първичен алдостеронизъм 
255.0 Синдром на Кушинг 
255.6 Феохромоцитом 

VІІІ. Ото-рино-лрингологични заболявания 
382.2 Хронично гнойно възпаление на средното ухо- до една година след 

оперативното лечение 
 
478.79 

Хронични заболявания на ларинкса-преканцерози 
     а) папиломатоза 
     б) кератоза 

ІХ. Очни заболявания 
365.64 Глаукома-първична, вторична и ювенилна 
364.3 
363.20 

Съдови и възпалителни заболявания на увеята и ретината 

376.4 Травматични увреждания на очната ябълка 

Х. Болести на храносмилателната система 
530.0 Ахалазия на хранопровода 
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579.0 Глутенова ентеропатия и хроничен неспецифичен ентероколит с 
малабсорбционен синдром 

556.9 Улцерозен колит. 
555.9 Болест на Крон 
211.3 Генерализирана полипоза 
279 Хронични хепатити (хронични автоимунни хепатити) 
571 Чернодробна цироза - включително първична билиарна цироза 
275.1 Болест на Уилсън - Коновалов 
275.0 Хемохроматоза 

ХІ. Болести на нервната система 
332.0 Паркинсонизъм 
331.0 Болест на Алцхаймер и съдова деменция 
430-438 Мозъчно-съдова болест 
340 Множествена склероза и други демиелинизиращи заболявания 
345.0 Епилепсия 
358.0 Миастения гравис 
330.9 Хередодегенеративни заболявания 

ХІІ. Болести на пикочо-отделителната система 
580.0 Остър гломерулонефрит 
582.9 Хронични глумерулонефрити и интерстициални нефрити 
710.0 Колагенозни нефропатии –при индикации наблюдението се поема от 

диализните центрове 
274.1 Подагрозна нефропатия 
753.13 Автозомно доминантна поликистоза 

ХІІІ. Новообразувания 

ХІV. Болести на дихателната система 
491 Хронични неспецифични белодробни болести 
491.2 Хроничен обструктивен бронхит 
492 Емфизем на белите дробове 
494 Бронхиектазии 
518.89 Кисти на белите дробове 
415.1 Белодробен тромбоемболизъм 
517.8 Белодробна саркоидоза 

ХV. Психични разстройства 
311 Депресивни състояния 
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СПИСЪК СЪС ЗАБОЛЯВАНИЯ, ЗА КОИТО Е НЕОБХОДИМО ПРОДЪЛЖАВАЩО 
НАБЛЮДЕНИЕ НА ПАЦИЕНТИ ОТ 0 ДО 18 ГОДИШНА ВЪЗРАСТ ОТ ИЗПЪЛНИТЕЛИ 

НА ПЪРВИЧНА ИЗВЪНБОЛНИЧНА МЕДИЦИНСКА ПОМОЩ (ПИМП) И 
СПЕЦИАЛИЗИРАНА ИЗВЪНБОЛНИЧНА МЕДИЦИНСКА ПОМОЩ (СИМП)  

І. Инфекциозни болести и паразитози 
034.1 Скарлатина 
323.8 Състояния след менингоенцефалит 
070 Състояния след остър вирусен хепатит, носителство на вирусите на 

хепатит В, С и D 
004.9 Шигелози 
045.9 Епидемичен полиомиелит 
088.81 Лаймска болест 
127.7 Чревни хелминтози (аскаридоза, трихоцефалоза, хименолепидоза, 

тениаринхоза) 
124 Трихинелоза 
122.9 Ехинококоза 
084.8 Малария 
136.3 Пневмоцистоза 
085.0 Висцерална лайшманиоза (кала-азар) 

ІІ. Злокачествени новообразувания 
ІІІ. Болести на ендокринните жлези и на обмяната 

243 Хипотиреоидизъм 
240.9 Ендемична гуша 
242 Тиреотоксикоза (лечението се провежда само от педиатър-

ендокринолог) 
245.2 Тиреоидит на Хашимото 
V21 Изоставане в растежа 
259.1; 259.0 Отклонение в пубертетното развитие (забавяне на пубертета или 

ранно полово развитие) 
752.5 Крипторхизъм 
255.2 Вродена надбъбречна хиперплазия 
255.4 Адисонова болест 
278.0 Затлъстяване 
270.1 Фенилкетонурия 

ІV. Болести на кръвта и кръвотворните органи 
280 Желязо-недоимъчни анемии 
283.0; 283.19 Хемолитични анемии. 
284.0 Хипопластични анемии 
287.1 Тромбоцитопении 
286 Хемофилия. 
204.0 Левкози. 



 

 7 - 6

V. Психични разстройства 
299.8 Генерализирано (первазивно) разстройство на развитието – детски 

аутизъм, атипичен аутизъм, синдром на Asperger, синдром на Rett. 
315.8 Изоставане в нервно-психичното развитие /умствено изоставане/. 

VІ. Болести на нервната система и сетивните органи 
343 Детска церебрална парализа. 
345.0 Епилепсия. 
349.8 Наследствени и дегенеративни болести на ЦНС и болести на ПНС 

(прогресивна мускулна дистрофия, миастения, полиневропатия, 
синдром на Guillian-Barre, родово-травматична пареза на plexus 
brachialis и др.). 

743.8 Болести на окото и придатъците му. 
743.9 Конгенитални аномалии на окото (глаукома, катаракта и др.), 

ретролентална фибродисплазия, възпалителни заболявания (увеити). 
378.0 Нарушения на рефракцията и акомодацията (прогресираща миопия, 

хиперметропия и други високостепенни аномалии), страбизъм. 
376.4 Травматични увреждания на окото. 
 Болести на ушите, носа и гърлото. 
380 Остър рецидивиращ отит (при не по-малко от три пристъпа през 

последните шест месеца). 
380 Серозен отит. 
380 Хроничен отит – мезотимпанит. 
389.08 Вродено приемно намаление на слуха (глухонемота). 
388.5 Придобито приемно намаление на слуха (неврит). 
478.7 Ювенилна ларингеална папиломатоза. 

VІІ. Болести на сърдечно-съдовата система 
391 Ревматична болест 
401 Първична артериална хипертония (ювенилна хипертония). 
398.99 Вторични (симптоматични) хипертонии: бъбречни, сърдечни, 

ендокринни, неврогенни и др. 
423.9 Остър перикардит, остър миокардит, хронични миокардити и 

кардиомиопатии. 
427 Смущения на сърдечната проводимост и сърдечния ритъм 

(безструктурна кардиопатия) 
391 Вродени сърдечни малформации (СМ). 
391 ВСМ – неоперирани. 
391 ВСМ – оперирани. 

VІІІ. Болести на дихателната система 
491.2 
277.0 
516.1 

Хроничен бронхит, вродени аномалии на бронхопулмоналната система 
/муковисцидоза, хемосидероза и др./. 

477.0 Полинози – ринит, конюнктивит и друга органна локализация. 
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ІХ. Болести на храносмилателната система 
530.2; 531.9 Язва на стомаха и дванадесетопръстника, хроничен гастродуоденит. 
556 Хронични диарии – цьолиакия, алергична ентеропатия (до три годишна 

възраст), хроничен неспецифичен ентерит със или без вторичен 
ензимен дефицит, муковисцидоза, улцеро-хеморагичен колит и 
болестта на Крон. 

070 
571 

Хронични хепатити (постинфекциозни, вирусни, автоимунни, при някои 
генетични и обменни заболявания – Morbus Wilson) и чернодробна 
цироза. 

574.0 Жлъчно-каменна болест, дискинезии на жлъчните пътища, хроничен 
холецистохолангит, хроничен панкреатит. 

Х. Болести на пикочо-половата система 
580; 582.9 Гломерулонефрит (остър и хроничен) 
590.0; 590.1 Пиелонефрит (остър и хроничен) 
592.0 Нефролитиаза. 
585 Хронична бъбречна недостатъчност /ХБН/. 

ХІ. Болести на костно-мускулната система и съединителната тъкан 
721.90 Ювенилен хроничен артрит, ювенилен спондилоартрит. 
716.8 Ювенилен реактивен артрит. 
710.0 Системен лупус еритематодес. 
710.3; 710.1 Дерматомиозит и склеродермия. 
446.1 Васкулити (ПАН, Кавазаки, хиперсензитивни васкулити и др.) 
737 Гръбначни изкривявания. 
737.0 Неправилно телодържане. 
737.43 Сколиоза І степен (по-малко от 100) 
737.43 Сколиоза І степен (между 100 и 250) 
737.43 Сколиоза ІІІ и ІV степен (ІІІ степен 250 - 500, ІV степен > 500). 
737.41 Кифоза. 
737.3 Кифосколиоза. 
737.42 Лордоза (хиперлордоза) 
754.8 Дерформации на гръдния кош. 
 Дерформации на крайниците. 
754.3 Вродено изкълчване на тазобедрената става. 
754.5; 754.6 Криви крачета (пес еквино-варус, пес плано-валгус и др.) 
736.31; 736.32 Придобит деформитет на тазобедрената става (coxa vara et valga et M. 

Perthes) 
736.4; 736.81 Придобити изкривявания на долните крайници (crura vara, genus vara 

или valga, разлика в дължината на крайниците и др.) 

ХІІ. Болести на кожата и подкожните тъкани 
691.8 Атопичен дерматит. 
757.1; 701.1 Ихтиоза. 
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