
 

ЗАСЕДАНИЕ НА НАДЗОРНИЯ СЪВЕТ НА НЗОК 

17 ОКТОМВРИ 2023 Г. 

 

№ НОМЕР РЕШЕНИЕ СЪДЪРЖАНИЕ ИНФОРМАЦИЯ ЗА МЕДИИТЕ 

1. № РД-НС-04-79/17.10.2023 г. 

1. Разрешава на СБАЛДБ „Проф. Иван Митев” ЕАД 

сключване на договор с НЗОК за болнична помощ за 

клинична процедура № 3 „Интензивно лечение, 

мониторинг и интензивни грижи с механична 

вентилация и/или парентерално хранене“ - за възраст 

под 18 години и клинична процедура № 4 „Интензивно 

лечение, мониторинг и интензивни грижи без механична 

вентилация и/или парентерално хранене“ - за възраст 

под 18 години. 

2. Възлага на управителя на НЗОК, чрез директора на 

РЗОК – София град, по изключение да сключи договор 

със СБАЛДБ „Проф. Иван Митев” ЕАД за оказване на 

болнична медицинска помощ по клинични процедури, 

посочени в т. 1, с оглед необходимостта от осигуряване 

на достъпност и своевременност на болничната 

медицинска помощ за пациенти на възраст под 18 

години. 

Решението е взето на основание чл. 15, ал. 5, т. 13 

от Закона за здравното осигуряване след отправено 

мотивирано предложение от директора на РЗОК – 

София град. 

2. № РД-НС-04-80/17.10.2023 г. 

1. Приема проект на Наредба за изменение на НАРЕДБА 

№ 10 от 2009 г. за условията, реда, механизма и 

критериите за заплащане от Националната 

здравноосигурителна каса на лекарствени продукти, 

медицински изделия и на диетични храни за специални 

медицински цели и на помощни средства, 

приспособления, съоръжения и медицински изделия за 

хората с увреждания, договаряне на отстъпки и 

възстановяване на превишените средства при прилагане 

на механизъм, гарантиращ предвидимост и устойчивост 

на бюджета на НЗОК (загл. изм. - ДВ, бр. 67 от 2011 г., 

изм. и доп. - ДВ, бр. 48 от 2014 г., доп. - ДВ, бр. 62 от 

2015 г., в сила от 14.08.2015 г., изм. - ДВ, бр. 17 от 2019 

Предлаганото изменение в Наредба № 10 е във 

връзка с подписване и обнародване на Условия и ред за 

изменение и допълнение на Условия и ред с нови цени 

на дейностите по отпускане на лекарствени продукти, 

медицински изделия и за диетични храни за специални 

медицински цели за домашно лечение, заплащани 100 

на сто от бюджета на НЗОК, в които на основание чл. 

45, ал. 17, точка 4а от ЗЗО  са договорени нови цени. 



 

г., изм. - ДВ, бр. 19 от 2020 г., доп. - ДВ, бр. 49 от 2022 

г., в сила от 01.07.2022 г.), ведно с мотиви към същия.  

Проектът и мотивите са неразделна част от 

настоящото решение.  

2. Възлага на управителя на НЗОК да предложи проекта 

по т. 1 на министъра на здравеопазването, ведно с 

мотивите към него. 

3. № РД-НС-04-81/17.10.2023 г. 

1. Утвърждава „Изисквания на НЗОК при лечение на 

хипопитуитаризъм и дефицит на растежен хормон в 

извънболничната помощ“. 

2. Утвърждава „Изисквания на НЗОК при лечение на 

надбъбречна недостатъчност под 18 годишна възраст в 

извънболничната помощ“. 

3. Утвърждава „Изисквания на НЗОК при лечение на 

ендометриоза и на лейомиом на матката в 

извънболничната помощ“. 

4. Утвърждава „Изисквания на НЗОК при лечение на 

Пароксизмална нощна хемоглобинурия в 

извънболничната помощ“. 

1. Актуализация на „Изисквания на НЗОК при лечение 

на хипопитуитаризъм и дефицит на растежен хормон в 

извънболничната помощ“, с отразени изменения и 

допълнения по отношение на добавена нова 

терапевтична индикация за лекарствените продукти 

Alkindi, INN Hydrocortisone - МКБ-код Е23.0 – 

Хипопитуитаризъм, за лечение на лица до 18 годишна 

възраст при множествен тропен дефицит с 

необходимост от заместителна терапия при 

надбъбречна недостатъчност. Отразени са допълнения 

в медицинските критерии за провеждане на 

комбинирано лечение с Hydrocortisone и Somatropin и 

съответните диагностични тестове и изследвания. 

На основание постъпила информация за 

прекратяване на дейността на специализираната 

комисия в Аджибадем Сити Клиник МБАЛ Токуда – 

гр. София, поради недостатъчно лекари с медицинска 

специалност „Детска ендокринология и болести на 

обмяната“, лечебното заведение за болнична помощ се 

заличава от изискванията. 

2. Актуализация на „Изисквания на НЗОК при лечение 

на надбъбречна недостатъчност под 18 годишна 

възраст в извънболничната помощ“, където e добавена 

нова терапевтична индикация за лекарствените 

продукти Alkindi, INN Hydrocortisone - МКБ код Е89.3 

- Постпроцедурен хипопитуитаризъм - само за случаи 

на постпроцедурна изолирана вторична надбъбречна 



 

недостатъчност и в медицинските критерии към МКБ 

код E27.1  Първична надбъбречна недостатъчност е 

допълнена новата терапевтична индикация. 

3. Актуализация на „Изисквания на НЗОК при лечение 

на ендометриоза и на лейомиом на матката в 

извънболничната помощ“ във връзка с включен 

лекарствен продукт с международно непатентно 

наименование (INN) Relugolix/estradiol/norethisterone 

acetate в Приложение 1 на Позитивния лекарствен 

списък. Терапевтичната индикация е за лечение на 

умерени до тежки симптоми, свързани с миома на 

матката при възрастни жени в репродуктивна възраст. 

Медицинските критерии за лечение с лекарствения 

продукт са включени в ново самостоятелно 

приложение. 

4. Нови „Изисквания на НЗОК при лечение на 

Пароксизмална нощна хемоглобинурия в 

извънболничната помощ“ във връзка с включен 

лекарствен продукт с ново международно непатентно 

наименование (INN) Pegcetacoplan в Приложение 1 на 

Позитивния лекарствен списък. Терапевтичната 

индикация е за лечение на възрастни пациенти с 

пароксизмална нощна хемоглобинурия (PNH), които са 

анемични след лечение с C5 инхибитор в продължение 

на най-малко 3 месеца. 

4. № РД-НС-04-82/17.10.2023 г. 

1. Допълва и изменя Списък на заболяванията, за чието 

домашно лечение на територията на страната НЗОК 

заплаща напълно или частично лекарствени продукти, 

медицински изделия и диетични храни за специални 

медицински цели, утвърден с Решение № РД-НС-04-12 

от 10.02.2016 г. (доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-9 от 

26.01.2018 г., доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-18 от 

11.03.2019 г., доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-113 от 

23.11. 2020 г., доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-100 от 

08.09.2021 г., доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-63 от 

В НЗОК са постъпили предложения за допълване 

на Списъка по чл. 45, ал. 4 от ЗЗО с диагнози, свързани 

с реимбурсиране на храни за домашно ентерално 

хранене при болестно обусловено средно тежко и 

тежко белтъчно калорийно недохранване с кодове по 

МКБ 10: Е43 „Тежко белтъчно-калорийно 

недохранване, неуточнено“ и Е44.0 „Умерено 

белтъчно-калорийно недохранване“. 

В съответствие с чл. 45, ал. 5 от ЗЗО, всички 



 

27.05.2022 г., доп. и изм. с Решение № РД-НС-04-74 от 

29.09.2023 г. на Надзорния съвет на НЗОК), както 

следва: 

 

1.1. След ред 

 

Други 

разстройства на 

надбъбречните 

жлези 

E27.1 
Първична 

недостатъчност на 

кората на надбъбреците 

 

се създават редове: 

 

Тежко белтъчно-

калорийно 

недохранване, 

неуточнено 

Е43 

Тежко белтъчно-

калорийно 

недохранване, 

неуточнено 
Белтъчно-

калорийно 

недохранване от 

умерена и лека 

степен 

Е44.0 

Умерено белтъчно-

калорийно 

недохранване 

2. Настоящото решение за изменение и допълнение на 

Списъка на заболяванията, за чието домашно лечение на 

територията на страната НЗОК заплаща напълно или 

частично лекарствени продукти, медицински изделия и 

диетични храни за специални медицински цели, влиза в 

сила от 01.01.2024 г. 

промени в Списъка по чл. 45, ал. 4 от Закона за 

здравното осигуряване, които предвиждат увеличаване 

на разходите на НЗОК за лекарствени продукти, 

медицински изделия и диетични храни за специални 

медицински цели, не трябва да влизат в сила по-рано 

от изменението на закона за бюджета на НЗОК за 

съответната година или от влизането в сила на закона 

за бюджета на НЗОК за следващата бюджетна година.  

 

 


